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Informationen
zu den verschiedenen Modellen von
Riester-Blutdruckmessgeraten

Sie haben ein hochwertiges Riester
Préazisionsblutdruckmessgeréat erworben, welches entsprechend
der europdischen Norm EN 1060-1 “Nichtinvasive
Blutdruckmessgerate - Teil 1 : Alilgemeine Anforderungen" und
Teil 2: "Ergadnzende Anforderungen

fur mechanische Blutdruckmessgerate" hergestellt wurde und
standigen strengsten Qualitatskontrollen unterliegt. Die hervor-
ragende Qualitat wird lhnen jahrelang zuverlassige Messungen
garantieren.

Alle Riester Quecksilber-Blutdruckmessgeréate sind mit
Quecksilbersicherungen ausgestattet. um das Auslaufen von
Quecksilber zu verhindern.

Alle  Riester  Quecksilber-Blutdruckmessgerate  haben
Glasréhren mit einem besonders starken Innendurchmesser von
4,2 mm 0,2 mm (beim

nova-presameter® Standmodell sind es sogar 5,0 mm +0O,2
mm). was eine besonders gute Ablesbarkeit der gemessenen
Werte ermdéglicht.

1. Tischmodelle
diplomat-presameter®,

und nova-presameter®

1.1 Offnen Sie das Etui, indem Sie den Knopf an der Vorderseite
des Etuis eindriicken und den Deckel mit der Skala so lange
nach oben driicken, bis er in senkrechter Stellung einrastet.
Stellen Sie das Gerét zur Messung horizontal auf.

1.2 Funktion der Quecksilbersicherung
Diese Modelle haben eine Quecksilbersicherung in Form
eines Hebels. Bei Lieferung ist der Hebel nach rechts umge-
legt, d.h. die Quecksilbersicherung ist geschlossen (siehe
Abbildung 1). Vor Benutzung des Gerates muss der Hebel
nach links bis zum Anschlag umgelegt werden, damit das
Quecksilber aus dem Quecksilberbehélter bis zum Nullpunkt
der Skala aufsteigen kann.

1.3  Bestlickung mit 2-Schlauch Manschetten Verbinden Sie den
Schlauchverbinder des Gerates mit dem Schlauchverbinder
der Manschette durch Zusammenstecken (diplomat-presame-
ter® Modelle) bzw. durch Zusammenschrauben (Modelle
nova-presameter®).

2. nova-presameter® Wandmodell

21 Funktion der Quecksilbersicherung
Dieses Modell hat eine Quecksilbersicherung in Form eines
Drehknopfes. Bei Lieferung ist der Drehknopf nach links auf
Stellung "off" gedreht, d.h. die Quecksilbersicherung ist
geschlossen (siehe Abbildung 6). Vor Benutzung des Gerétes
muss der Drehknopf nach rechts auf Stellung "on" bis zum
Anschlag gedreht werden, damit das Quecksilber aus dem
Quecksilberbehélter bis zum Nullpunkt der Skala aufsteigen
kann.



2.2 Bestlckung mit 2-Schlauch Manschetten
Verschrauben Sie den Schlauchverbinder am Spiralschlauch
mit dem Schlauchverbinder am Gerét. Verschrauben Sie den
Schlauchverbinder am Manschettenschlauch mit dem des
Spiralschlauches.

Wandmodell global de luxe®,
nova-presameter® Standmodell, empire® N

Tisch-, Wand-, Stand- und Anasthesiemodell

3.1 Die Tischmodelle miissen zur Messung horizontal aufgestellt
werden.
3.2 Funktion der Quecksilbersicherung
Diese Modelle haben eine Quecksilbersicherung in Form
eines Drehknopfes. Bei Lieferung ist der Drehknopf nach links
auf Stellung "off" gedreht, d. h. die Quecksilbersicherung ist
geschlossen (siehe Abbildung 2). Vor Benutzung des Gerétes
muss der Drehknopf nach rechts auf "on" gedreht werden.
3.3  Bestiickung mit 2-Schlauch Manschetten
3.3.a. nova-presameter® Standmodell, empire® N Tischmodell:
Verschrauben Sie den Schlauchverbinder am
Spiralschlauch mit dem Schlauchverbinder an der rech-
ten Seite des Gerates. Verschrauben Sie nun noch den
Schlauchverbinder am Manschettenschlauch mit dem
des Spiralschlauches.
3.3.b. Wand-, Stand- und Anasthesiemodell
empire® N: siehe Punkt 3.3.a. Der
Schlauchverbinder befindet sich jedoch unten am Gerat.
3.3.c. global de Iluxe® Wandmodell: Stecken Sie den
Spiralschlauch auf den Schlauchverbinder unten am
Gerét. Befeuchten Sie den Schlauch der Einfachheit hal-
ber mit etwas Wasser. Verschrauben Sie nun noch den
Schlauchverbinder am Manschettenschlauch mit dem
des Spiralschlauches.

Montageanleitung zu den verschiedenen
Modellen (auBer Tischmodellen)

Wandmodelle

A.

empire® N Wandmodell

Entfernen Sie die Fliigelmutter unterhalb des Manschettenkorbes,
und nehmen Sie die Wandhalterung ab. Setzen Sie die
Wandhalterung auf der gewlinschten Stelle an der Wand auf.
Markieren Sie die zu bohrenden Stellen, und flihren Sie die
Bohrungen durch. Setzen Sie die Diibel ein. Die Wandhalterung kann
nun festgeschraubt werden (siehe Abbildung A)

Setzen Sie das Gerét so auf die Wandhallerung auf, dass der obere
Teil der Wandhalterung in den Manschettenkorbrand und der untere
Teil auf die hervorstehende Schraube unter dem Manschettenkorb
des Geréates passt. Drehen Sie die Fligelmutter nun wieder an der
hervorstehenden Schraube fest.

nova-presameter® Wandmodell

Setzen Sie das Gerét an der gewlinschten Stelle an der Wand auf,
markieren Sie die zu bohrenden Stellen. Fihren Sie die Bohrungen
durch, und setzen Sie die Diibel ein. Schrauben Sie das Gerét fest.
global de luxe®

Offnen Sie die Schrauben an der Gerateriickseite, und nehmen Sie
die Schiene ab. Setzen Sie die Schiene auf der gewiinschten Stelle
an der Wand auf, und markieren Sie die zu bohrenden Stellen.
Flhren Sie die Bohrungen durch, und setzen Sie die Dubel ein. Nach
der Verschraubung der Schiene an der Wand setzt man das
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Gerat zuerst am unteren Teil der Schiene ein und verschraubt es
anschlieBend fest am oberen Teil.

Bitte beachten Sie, dass Wandmodelle senkrecht angebracht werden
missen!

Stand modelle

Stecken Sie die Stange In die dafiir vorgesehene Offnung der Basis mit 5
Rollen, und befestigen Sie diese durch Anziehen der
Innensechskantschraube mit Hilfe des beiliegenden Sechskantschliissels
am Basisunterteil.

A. empire® N

Dem Gerét liegt ein Fihrungsbolzen mit Gewinde bei. Geben Sie etwas
Klebstoff auf das Gewinde, und drehen Sie den Bolzen fest in die dafir
vorgesehene Offnung unterhalb des Gerates ein (siehe Abbildung B).
Setzen Sie das Gerat mit Bolzen auf das Rohr des Statives auf, und befe-
stigen Sie es anhand der Feststellschraube in der gewlinschten Héhe.

B. nova-presameter® Standmodell

Stecken Sie den Fiihrungsbolzen in die dafiir vorgesehene Offnung an
der Unterseite des Gerétes bis zum Anschlag. Ziehen Sie die vormontier-
te Schraube am Bolzen fest mit einem Schraubenzieher an. Setzen Sie
anschlieBend das Blutdruckmessgerat mit dem Bolzen im Rohr ein, und
befestigen Sie das Gerat in der gewilinschten H6he anhand der
Feststellschraube.

Achten Sie darauf. dass die Blutdruckmessgerate zur Messung horizontal
stehen.

Anésthesiemodell empire® N

Entfernen Sie die Fligelmutter unterhalb des Manschettenkorbes, und
nehmen Sie die Wandhalterung ab. Verschrauben Sie die Wandhalterung
mit der Riickseite der Universalklemme Nr. 10384 anhand der mitgeliefer-
ten Schrauben (siehe Abbildung C). Setzen Sie das Gerét so auf die
Wandhalterung auf, dass der obere Teil der Wandhalterung in den
Manschettenkorbrand und der untere Teil auf die hervorstehende
Schraube unter dem Manschettenkorb des Geréates passt. Drehen Sie die
Flugelmutter wieder an der hervorstehenden Schraube fest.

Wahl der geeigneten ManschettengréBe

A. Nylon-Velcromanschetten

Unsere Nylon-Velcromanschetten sind auf einer Seite mit Flauschband
und auf der anderen Seite mit Hakenband versehen, was ein problemlo-
ses, schnelles und héaufiges Offnen und Schliessen der Manschetten
ermdglicht.

Alle Manschetten sind kalibriert, d.h. mit Messlinien versehen. Die
ManschettengréBe ist nur dann richtig gewéahlt, wenn sich die wei3e Index
linie "Index line" beim Anlegen in dem mit Pfeilsymbolen gekennzeichne-
ten Bereich "Range" befindet.

Wird dieser gekennzeichnete Bereich "Range" nicht erreicht, ist die
Manschette zu klein, wird er Gberschritten, ist die Manschette zu grof3. Um
exakte Messergebnisse zu erhalten, ist es absolut notwendig, dass die
richtige Manschettengré3e gewahlt wird.



Folgende Manschetten stehen fiir alle Modelle zur Verfligung:

Neugeborene: Armumfang: 5-7,5cm
Séuglinge: Armumfang: 7,5-13 cm
Kinder Armumfang: 13-20cm
Erwachsene. diinne Arme Armumfang: 17 -26 cm
Erwachsene Armumfang: 24 -32cm
Erwachsene, dicke Arme Armumfang: 32-42cm
Oberschenkel Umfang: 42 - 50 cm
GroBe Oberschenkel Umfang: 50 -70 cm

B. Wickelmanschetten aus Baumwolle

Die Wickelmanschette ist auf einer Seite mit einem Wickelband und
einem Haken versehen. Zur Befestigung wird lediglich der Haken im
Wickelband eingehéngt. Messen Sie Ihren Armumfang und stellen Sie
sicher, dass er sich im Bereich des auf der Manschette angegebenen
Armumfangs bewegt.

Folgende Manschette steht fiir alle Modelle zur Auswahil:
Erwachsene Armumfang: 24 -32cm

C. Hakenmanschetten aus Baumwolle

Bei der Hakenmanschette sind auf einer Seite Metallstdbchen in den
Bezug eingearbeitet, auf der anderen Seite ist ein Metallhaken mit dem
Manschettenstoff vernietet. Der Metallhaken wird in die Metallstabchen
des Manschettenbezuges eingehangt. Messen Sie Ihren Armumfang und
stellen Sie sicher, dass er sich im Bereich des auf der Manschette ange-
gebenen Armumfangs bewegt.

Folgende Manschette steht fiir alle Modelle zur Auswahl:

Erwachsene Armumfang: 24 -32cm

Anlegen der Manschetten

A. Nylon-Velcromanschetten

Legen Sie die Manschette am unbekleideten linken Oberarm 2 - 3 cm
oberhalb der Ellenbogenbeuge so an, dass das Markierungszeichen "Q"
auf der Arterie aufliegt. SchlieBen Sie die Manschette anhand des
Klettverschlusses.

B. Baumwoll-Wickelmanschetten

C. Baumwoll-Hakenmanschetten
Legen Sie die Manschette am unbekleideten linken Oberarm 2 - 3 cm
oberhalb der Ellenbogenbeuge so an, dass das Markierungszeichen "Q"
auf der Arterie aufliegt.
B.1. Befestigen Sie die Wickelmanschette, indem Sie den Haken im
Wickelband einhéngen.
C.1. Bei der Hakenmanschette wird der Metallhaken in die
Metallstdbchen des Manschettenbezuges eingehéngt.



BIutdruckmessung

Nachdem Sie die Manschette angelegt haben, pumpen Sie diese mit
Hilfe des Balles bis ca. 20 mmHg lber den zu erwartenden systoli-
schen Blutdruckwert auf (= der obere Wert). Sie kénnen die Werte an
hand der - durch das Pumpen aufsteigenden - Quecksilbersaule gut
ablesen.

Es ist sehr wichtig, dass die Person, bei der der Blutdruck gemessen
werden soll, ganz ruhig und entspannt sitzt, und dass der Unterarm
mit der Innenseite nach oben - in Herzhéhe - aufgelegt wird.
Plazieren Sie das Bruststiick des Stethoskopes - vorzugsweise unse-
res Modelles anestophon® Kat.Nr. 4177-01 - 4177-05 unter der
Manschette auf der Arterie.

Um den Blutdruck messen zu kénnen, o6ffnen Sie bitte die
Luftablassschraube am Ball entgegen dem Uhrzeigersinn. Die
Luftablassrate sollte sich idealerweise zwischen 2 und 3 mmHg/s
bewegen und kann - mit etwas Feingeflihl - an hand der Schraube
eingestellt werden. Visuelle Kontrolle der Luftablassgeschwindigkeit:
Die Quecksilberanzeige muss sich um 1 bis 1,5 Graduierungen pro
Sekunde auf der Skala bewegen.

Ist der obere Blutdruckwert (Systole) erreicht, ist ein rhythmisches
Klopfen horbar. Systole = der obere Blutdruckwert. Dies ist der Wert,
der entsteht, wenn sich das Herz zusammenzieht und das Blut in die
BlutgefaBe gedriickt wird.

Ist der untere Blutdruckwert (Diastole) erreicht, verstummt das
Klopfen. Diastole = der untere Blutdruckwert. Dieser herrscht, wenn
der Herzmuskel gedehnt ist und sich wieder mit Blut flllt.

Offnen Sie nun das Ablassventil ganz, damit die Luft sofort aus der
Manschette entweicht.

Die Blutdruckmessung ist abgeschlossen.

Wir méchten darauf hinweisen, dass nur ein Arzt die gemessenen
Werte genau analysieren kann.

Wir empfehlen, dass Sie das Geréat nach jeder Messung und fir
jeden Transport sichern, indem Sie es so lange vorsichtig zur Seite
kippen, bis kein Quecksilber mehr sichtbar ist. SchlieBen Sie dann
die Quecksilbersicherung.

Pflegehinweise

1.

Manometer und Ball

Reinigung:

Manometer und Geblase kénnen mit einem feuchten Tuch abgerie-
ben werden.

Eine Desinfektion Ist nicht notwendig, da die Teile nicht in umittelba-
ren Korperkontakt mit dem Patienten kommen.

Manschetten

Reinigung:

Nach Entnahme des Polsters kénnen die Nylon-Velcrobeziige mit
einem feuchten Tuch abgerieben oder - wie alle anderen
Manschetten - mit Seife in kaltem Wasser gewaschen werden.
Sollten Sie sich fir letzteres entscheiden, spllen Sie die Manschette
mit klarem Wasser nach und trocknen Sie sie an der Luft. Reiben Sie
das Polster und die Schlauche mit einem feuchten Tuch ab.

Desinfektion:

Nach Entnahme des Polsters kénnen die Manschettenbeziige in kal-
tem Wasser mit Desinfektionsmittel gewaschen und anschlieBend an
der Luft getrocknet werden. Die Polster und Schlduche kénnen mit
etwas Athanol auf einem Baumwolltuch abgerieben werden.
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ACHTUNG!

Nylon-Velcromanschetten diirfen nicht gebiigelt werden!
Setzen Sie die Manschetten nie intensiver Sonneneinstrahlung
aus!

Beriihren Sie weder den Manschettenbezug noch die Latexteile
mit einem spitzen Gegenstand, da diese dadurch beschadigt
werden kénnen!

Glasréhre

Reinigung

Die Glasroéhre sollte in regelmaBigen Abstanden (z.B. entprechend
dem empfohlenen Zeitplan fiir die Wartung) mit dem beiliegenden
Drahtreiniger gereinigt werden, damit exakte Messergebnisse garan-
tiert sind. Durch die Reinigung kann sich das Quecksilber in der
Glasréhre frei auf und ab bewegen und somit schnell auf Anderun-
gen des Manschettendruckes reagieren.

Vermeiden Sie jeglichen Kontakt des Quecksilbers mit der Kleidung
wahrend der Reinigung. Jegliches Material, welches mit Quecksilber
in Kontakt kommt, sollte vor der Entsorgung in einem Behalter in
einer Plastiktlte versiegelt werden.

Austausch
Wandmodelle miissen vor dem Austausch der Glasréhre vorsichtig
abmontiert werden!

A. Modelle diplomat-presameter®,

nova-presameter® und nova-presameter®

Wandmodell
Kippen Sie Ihr Gerat vorsichtig auf die linke Seite und warten Sie, bis
kein Quecksilber mehr sichtbar ist. Schliessen Sie die
Quecksilbersicherung.
Heben Sie das Gleitstlick am oberen Ende der Glasréhre an (siehe
Abbildung 3), und nehmen Sie die Glasréhre heraus. Setzen Sie nun
die gereinigte oder neue Glasrdhre genau in die untere und obere
Fassung ein.
Beachten Sie den Punkt "Wichtige Informationen zum Umgang mit
Quecksilber"!

B. Modelle nova-presameter® Standmodell.

global de luxe®
Kippen Sie Ihr Gerat vorsichtig nach hinten und warten Sie, bis kein
Quecksilber  mehr  sichtbar ist. SchlieBen Sie die
Quecksilbersicherung.
Anstalt des Gleitstlickes muss der Ring vorsichtig angehoben wer-
den (siehe Abbildung 4). Setzen Sie die gereinigte oder neue
Glasréhre genau in die untere und obere Fassung ein.

C. Modelle empire® N Tisch-, Wand-, Stand- und
Anésthesiemodell

Siehe B.

Anstalt des Rings muss die Plastikanhebung vorsichtig nach oben

gezogen werden (siehe Abbildung 5).
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Wichtige Informationen zum Umgang mit
Quecksilber!

1. Richtlinien und VorsichtsmaBregeln
Ein Quecksilbermanometer sollte mit Vorsicht gehandhabt werden.
Vermeiden Sie ein Herunterfallen des Gerates und gehen Sie mit
dem Geréat so um, dass es nicht beschéadigt wird. Um sicherzustellen,
dass kein Quecksilber aus lhrem Gerat austritt, sollten Sie dafiir sor-
gen, dass es regelmaBigen Uberpriifungen durch lhren Fachhandler
oder uns unterzogen wird.

2. Gesundheit und Sicherheit beim Umgang mit Quecksilber

Der Kontakt mit Quecksilber kann schwere toxikologische Wirkungen
haben. Die Aufnahme von Quecksilber fiihrt zu neuropsychiatrischen
Stérungen und in extremen Féllen zu Nierenerkrankungen. Deshalb
sollten bei der Wartung von Quecksilbermanometern
VorsichtsmaBregeln getroffen werden. Bei der Reinigung und
Reparatur des Gerates sollte dieses auf ein glattes, undurchlassiges
Tablett gestellt werden. welches sich von der Bedienungsperson um
10° zur Horizontalen neigt und mit einer wassergefillten Mulde ver-
sehen ist. Tragen Sie geeignete Handschuhe (z.B. aus Latex), um
direkten Hautkontakt zu vermeiden. Verrichten Sie die Arbeit in einem
gut belufteten Bereich, und vermeiden Sie Jegliche Aufnahme oder
Inhalation des Dampfes. Es ist absolut notwendig, dass in Rdumen,
in denen Quecksilbergeréate repariert werden, ein hohes Niveau an
Arbeitshygiene herrscht. Es ist bekannt, dass es bei Personen, die
Quecksilbergerate reparieren, zur chronischen Aufnahme von
Quecksilber kommt.

3. VerhaltensmaBregeln fir den Umgang mit ausgetretenem

Quecksilber

3.1 Tragen Sie beim Umgang mit ausgetretenem Quecksilber in
jedem Fall Gummihandschuhe.

3.2 Vermeiden Sie das Inhalieren des Quecksilbers, und verwen-
den Sie kein offenes Vakuumsystem zur Zusammenfiihrung
des Quecksilbers.

3.3 Flgen Sie alle kleinen Tropfen des ausgetretenen
Quecksilbers zu einem Klumpen zusammen und bringen Sie
sofort das gesamte Quecksilber in einen gut zu verschlieBen-
den Behélter.

3.4 Nach der mechanischen Entfernung des Quecksilbers sollte
die verunreinigte Flache mit Reinigungsmittel behandelt wer-
den. Das Mittel, welches zu gleichen Teilen aus
Calciumhydroxid und pulverférmigem Schwefel besteht, muss
mit Wasser verdiinnt werden. bis eine diinne Paste entsteht.

3.5 Bringen Sie die Paste auf die verunreinigten Fldchen und las-
sen Sie sie trocknen. Waschen Sie die Paste nach 24 h mit
lauwarmem Wasser ab. Sorgen Sie stets fir gute Bellftung
des betroffenen Bereichs.

Hinweise zur Entsorgung
Quecksilber muss wiederverwertet oder als besonders iberwachungsbe-
durftiger Abfall entsorgt werden.

Genauigkeitspriifung

Entfernen Sie den Schlauch vom Gerét.

Offnen Sie die Quecksilbersicherung.

Die Quecksilberanzeige muss sich bei "0" einstellen. Ist die Anzeige unter
"0", muss Quecksilber nachgefilllt werden. In diesem Fall sollten Sie das
Gerat an einen autorisierten Riester- Fachhandler oder an uns zur
Nachjustierung zurtickschicken.
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Messtechnische Kontrolle

Deutschland:

Entsprechend der Medizinprodukte-Betreiberverordnung (MPBetreibV) ist
eine messtechnische Kontrolle in Fristen von 2

Jahren durchzufihren.

Die Kontrolle kann nur vom Hersteller, fiir das Messwesen zusténdige
Behoérden oder Personen, die die Voraussetzungen der MPBetreibV § 6
erfiillen, durchgefiihrt werden.

Européische Gemeinschaft auBer Deutschland:

Fur alle Lander der Européischen Gemeinschaft, auBer Deutschland, gel-
ten die jeweiligen gesetzlichen Bestimmungen.

Technische Daten

Minimiale Umgebungsbedingungen, bei denen eine maximale
Fehlertoleranz von +/-3 mmHG gemé&B Standard EN-1060-1 eingehalten
wird:

Messbedingungen: 10°C bis 40°C bei einer
relativenLuftfeuchtigkeit von 85%
(nicht kondensierend)

Lagerbedingungen: - 20°C bis 70°C bei einer relativen
Luftfeuchtigkeit von 85% (nicht kon-
densierend)

Bauformen: Tisch-, Wand-, Stand,- und
Anésthesiemodelle

Anzeige-Typ: Quecksilberséule

Graduierung derSkalen: in Schntten von 2 mmHg

Anzeigebereich: O bis 300 mmHg

MeBbereich: O bis 300 mmHg

Schlauchanschluss: 2

Druckerzeugung: manuell betétigtes Gebléase

Druckabsenkung: manuell regelbares Ablassventil

Bedeutung des Symbols auf dem Gerat:
Achtung, Begleitpapiere beachten

Bedeutung des Symbols auf der Umverpackung:
Manschetten enthalten Naturkautschuklatex

Hinweis
Bitte verwenden und lagern Sie Quecksilber-Blutdruckmessgerite
nicht in explosionsgefdhrdeten Bereichen!
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Information on the various models of
Riester sphygmomanometers

You have just purchased a high-quality Riester precision sphyg-
momanometer manufactured in conformance with European
standard EN 1060, Part 1: "Non-invasive sphygmomanometers -
General Requirements" and Part 2: "Supplementary require-
ments for mechanical sphygmomanometers" and subjected to
constant stringent quality control. The outstanding quality of this
instrument will guarantee you years of reliable blood pressure
measurement.

All Riester mercurial sphygmomanometers come with a mercury
lock to keep mercury from running out. All Riester mercurial
sphygmomanometers come with glass tubes with an especially
thick inside diameter of 4.2 mm +/- 0.2 mm (the walls of the glass
tube used in the standard nova-presameter® model are even 5.0
mm +/-0. 2 mm thick), which ensures outstanding readability of
the measured values.

1. diplomat-presameter® and nova-presameter®

desk models

1.1 Open the case by pressing the button on the front of the case
and raising the lid with the graduated scale until it snaps into
vertical position. Place the unit in a horizontal position when
measuring.

1.2 Mercury lock function:
These models come with a mercury lock in the form of a lever.
The unit is delivered with the lever flipped down to the right, i.e.
the mercury lock is closed (see Fig. 1). Before using the unit,
you must flip the lever to the left until it engages so that the mer-
cury can rise from the reservoir to the zero mark on the scale.

1.3 Connecting the 2-tube cuffs. Insert (diplomat-presameter®
models) or screw (nova-presameter®) the two connectors at the
ends of the cuff tubes into the two tube receptacles on the
manometer.

2. nova-presameter® wall model
2.1 Mercury lock function:
This model contains a mercury safety button. When shipped,
this rotary button is turned to the left "off" position, i.e. the mer-
cury lock is closed (see Fig. 6). Before using the device, this
rotary button must be turned to the right up to the stop of the
"on" position so that the mercury can rise from the reservoir to
the zero mark on the scale.

2.2 Connecting the 2-tube cuffs:
Screw the tube connector of the spiral tube to the tube connec-
tor of the device. Screw the tube connector of the cuff tube to
that of the spiral tube.
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3. global de luxe® wall model,

nova-presameter® stand model empire® N

desk, stand and anaesthetic model

3.1. The desk models must be placed in a horizontal position for
measuring.
3.2 Mercury lock function:

These models contain a mercury safety button. When shipped,

this rotary button is turned to the left "off" position, i.e. the mer-

cury lock is closed (see Fig. 2). Before using the device, this
rotary button must be turned to the right to the "on" position.
3.3. Connecting the 2-tube cuffs:

3.3.a nova-presameter® stand model,

empire® N desk model:
Screw together the tube connector on the coiled tube
and the tube receptacle on the right side of the mano-
meter housing. Now screw together the tube connector
on the end of the cuff tube and the tube connector on
the coiled tube.

3.3.b. empire® N wall, stand, and anaesthetic models:

See "3.3.a". The tube connector is, however, located at
the bottom of the device.

3.3.c. global de luxe® Wall Model: Push the spiral tube onto
the tube connector at the bottom of the device. Moisten
the tube with some water for easier fitting. Next, screw
the tube connector of the cuff tube to that of the spiral
tube.

Installation instructions for the different
models (apart from desk models)

Wall models

A.

empire® N wall model

Undo the wing nut underneath the cuff basket and remove the wall
mounting. Place the wall mounting against the wall at the desired
location. Mark the points to be drilled and drill holes. Insert wall plugs
into holes. The wall mounting can now be secured (see Fig. A).
Place the device onto the wall mounting in such a way that the top
part of the wall mounting fits into the rim of the cuff basket and the
bottom part fits onto the bolt protruding from underneath the cuff bas-
ket of the device. Next, refasten the wing nut on the protruding bolt.
nova-presameter® wall model

Place the device against the wall at the desired location and mark the
points to be drilled. Drill the holes and insert the wall plugs. Secure
the device with screws.

global de luxe® wall model

Undo the bolt at the rear of the housing and remove the rail.

Place the rail against the wall at the desired location and mark the
points to be drilled. Drill the holes and insert the wall plugs. After scre-
wing the rail to the wall, first insert the device at the bottom part of the
rail and then secure it at the top part with screws.

Please note that wall models have to be installed in a vertical
position!

Stand models

Insert the pole into the hole provided for this purpose in the base
unit with 5 rollers. Fasten it to the base unit by tightening the
hexagon socket screws with the enclosed Allen key.
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empire® N

A threaded guide pin is supplied with the device. Apply some adhesi-
ve onto the thread, insert the pin into the opening provided underne-
ath the device and secure by turning (see B). Place the device with
the pin onto the tube of the stand and, using the fixing screw, secure
it at the desired height.

nova-presameter® stand model

Insert the guide pin up to the stop into the opening underneath of the
device. Tighten the pre-assembled bolt on the pin with a screw driver.
Next, insert the sphygmomanometer with the pin into the tube of the
stand and, using the fixing screw, secure it at the desired height.

Ensure that blood pressure manometers are horizontal before use.

empire® N anaesthetic model

Remove the wing nuts below the cuff basket and remove the wall moun-
ting. Using the supplied bolts, secure the wall mounting to the back of the
universal clamp no. 10384 (see C). Place the device onto the wall moun-
ting in such a way that the top part of the wall mounting fits into the rim of
the cuff basket and the bottom part fits onto the bolt protruding from below
the cuff basket of the device. Next, refasten the wing nut on the protruding

bolt.

Selection of suitable cuff sizes

A.

Nylon-velcro cuffs

Our nylon-velcro cuffs have a tufted strip on one side and hooks on
the other. This ensures that the cuffs can be easily opened and clo-
sed quickly and repeatedly.

On all the models the cuffs are calibrated, i.e. provided with measu-
rement lines. To make sure that you have chosen the right cuff size,
check to see whether the white index line is in the range between the
arrows after the cuff has been put on. If the index line fails to reach
this range, the cuff is too small. If it is beyond the range, the cuff is
too large. Precise blood pressure readings can be obtained only if the
correct cuff size is used.

The following cuff sizes are available for all models:

Newborn arm circumference: 5.0-7.5cm
Infant arm circumference: 7.5-13cm
Child arm circumference: 13-20cm
Small adult (thin arms) arm circumference: 17 -26 cm
Adult arm circumference: 24 -32cm
Large adult (heavy arms) arm circumference: 32-42cm
Thigh leg circumference: 42 - 50 cm
Thigh XL (heavy thighs) leg circumference: 50 - 70 cm
B. Cotton bandage cuffs

There is a bandage strip and a hook on one side of the bandage cuff.
To attach the cuff, simply insert the hook into the bandage strip.
Measure the circumference of your arm to make sure that it lies wit-
hin the range indicated on the cuff.

The following cuff sizes are available for all models:

Adult arm circumference: 24 - 32 cm

Cotton hook cuffs

On one side of these cuffs, metal bars have been worked into the
fabric covering; metal hooks have been riveted to the fabric on the
other side.
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The metal hooks are inserted into the metal bars in the cuff fabric.
Measure the circumference of your arm to make sure that it lies wit-
hin the range indicated on the cuff.

The following cuff sizes are available for all models:

Adult arm circumference: 24 -32cm

How to put on the cuffs

A.

Nylon-velcro cuffs

Place the cuff 2-3 cm above the bend of the elbow on the naked left
upper arm; make sure that the symbol 0 is above the artery. Close the
cuff by means of the velcro closure.

Cotton bandage cuffs

Cotton hook cuffs

Place the cuff 2-3 cm above the bend of the elbow on the naked left

upper arm; make sure that the symbol 0 is above the artery.

B.1. Fasten bandage cuff by inserting the hook in the bandage strip.

C.1. In the cuffs with hook closures, insert the metal hooks in the
metal bars worked into the cuff fabric.

How to measure blood pressure

After you have put on the cuff, pump it up by pressing the bulb until
the pressure in the cuff is about 20 mm Hg above the expected systo-
lic blood pressure (upper value). It is easy to read the values by com-
paring the column of mercury, which rises due to pumping, with the
graduated scale.

It is very important that the person whose blood pressure is being
taken is relaxed and sitting comfortably. Furthermore, the lower arm
should be placed at the level of the heart with the inside of the arm
facing upwards.

Place the chestpiece of the stethoscope - preferably our
anestophon® model (Cat. No. 4177-01 - 4177-05) - on the artery
under the cuff.

To be able to measure blood pressure, open the air-release screw on
the bulb by turning it counter-clockwise. Ideally, the rate of air release
should be 2 - 3 mm Hg/s. This rate can be adjusted by turning the
screw very carefully.

Perform a visual check of the air-release rate by looking at the scale:
The mercury display must move along the scale at a speed of 1 - 1.5
graduations per second.

Once the upper blood pressure value (i.e. systolic pressure) has
been reached, a rhythmic thurnping sound is heard. The systolic
pressure, or upper blood pressure value, is the pressure measured
when the heart contracts, forcing blood into the blood vessels.
When the lower blood pressure value (diastolic pressure) is reached,
the thumping sound stops. The diastolic pressure, or lower blood
pressure value, is the pressure measured when the cardiac muscle
is expanded and fills up with blood again.

Now open the air-release valve completely so that air can escape
from the cuff immediately.

The blood pressure measurement procedure has now been comple-
ted.

We expressly call your attention to the fact that only a physician is
capable of precisely analyzing the blood pressure readings you have
taken.

We recommend locking the unit after every measurement and any
time the unit is transported. To do this, turn the unit on its side care-
fully until no more mercury is visible. Then close the mercury lock.
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How to care for the mercurial
sphygmomanometer

1.

Manometer and bulb

Cleaning

Wipe off the manometer and bulb with a damp cloth.

Disinfection is not necessary as the parts do not come into direct con-
tact with the patient's body.

Cuffs

Cleaning:

After removing the bladder, wipe the nylon-velcro covers with a damp
cloth. Alternatively, these can be washed with soap and cold water
like all the other cuffs. If you decide on the latter course, rinse the
cuffs with clear water afterwards and let them air dry. Wipe the blad-
der and tubes with a damp cloth.

Disinfection:

After removing the bladder, wash the cuff covers in cold water to
which disinfectant has been added. Afterwards, let them air dry.

The bladder and tubes can be wiped with a cotton cloth moistened
with ethanol.

IMPORTANT!

Do not iron nylon-velcro cuffs!

Never expose the cuffs to intensive solar radiation!

Never touch the cuff fabric or latex parts with a sharp instrument, as
this could cause damage!

Glass tube

Cleaning

To ensure exact measurements, the glass tube should be cleaned at
regular intervals (e.g. in accordance with the recommended timetable
for maintenance) with the wire cleaner included. Cleaning makes it
possible for the mercury to move up and down in the glass freely and
thus react quickly to changes in cuff pressure.

Take care to avoid getting any mercury on your clothing during
cleaning. Any material that is contaminated with mercury should be
sealed in a container in a plastic bag prior to disposal.

Replacement

Wall models must be removed from their mounts carefully before
replacing the glass tube.

A. diplomat-presameter®, nova-presameter® models,
nova-presameter® wall model

Gently tilt your unit on its left side and wait until no more mercury can
be seen. Close the mercury lock.

Lift the sliding piece at the lower end of the glass tube (see Fig. 3)
and remove the glass tube. Now insert the cleaned or new glass tube
precisely in lower and upper holders. Please observe the notice
"Important information on dealing with mercury".

B. nova-presameter®, global de luxe® models

Gently tilt your unit backwards and wait until no more mercury can be
seen. Close the mercury lock.

Instead of the sliding piece, the ring must be lifted carefully

(see Fig. 4). Insert the cleaned or new glass tube precisely in lower
and upper holders.

C. empire® N desk, wall, stand and anaesthetic models

See "B".

Instead of the ring, the raised plastic part must be carefully pulled up
(see Fig. 5).
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Important information on dealing with mercury

1. Guidelines and precautionary regulations
Mercurial sphygmomanometers should be handled carefully. Take
care not to drop the unit or knock it to the floor and handle the unit
gently to avoid damaging it. To ensure that no mercury escapes from
your unit, you should send it in to us or bring it to your specialized
dealer for periodic inspection.

2. Health and safety issues when dealing with mercury

Exposure to mercury can have grave toxicological effects. Adsorption
of mercury leads to neuro-pyschiatric disturbances and, in extreme
cases, kidney disease. For this reason, precautions should be taken
when servicing mercurial sphygmomanometers.

Units that are being cleaned and repaired should be placed on a
smooth, impermeable tablet that is tilted away from the operator at a
horizontal angle of 100°C and has a waterfilled depression. Wear
suitable gloves (e.qg. latex gloves) to avoid direct skin contact. Ensure
that your work area is well ventilated and avoid coming into contact
with or breathing vapors. A high level of workplace hygiene is impe-
rative in areas in which mercurial apparatus is repaired. It is known
that persons who repair mercurial apparatus are subjected to chronic
mercury exposure.

3. Rules for dealing with spilled mercury

3.1 Always wear rubber gloves when dealing with spilled mercury.

3.2 Avoid breathing in the mercury and never use an open vacuum
system to collect the mercury.

3.3 Bring all small droplets of the spilled mercury together to form
one clot and immediately deposit all mercury in a tightly sealed
container.

3.4 After mechanically removing the mercury, the contaminated
surface should be treated with cleaning agent. The agent, which
is composed of equal parts of calcium hydroxide and powdered
sulfur, must be mixed with water until it forms a thin paste.

3.5 Apply the paste to the contaminated surfaces and allow it to dry.
After 24 hours, wipe away the paste with lukewarm water.
Always ensure that the affected area is well ventilated.

Disposal information

Mercury must be recycled or disposed of as waste requiring special moni-
toring.

Test of precision

Remove the tube from the manometer.

Open the mercury lock.

The mercury column should come to rest at "0". If the mercury column
comes to rest below the 0, mercury must be added. In this case, either
take it to an authorized Riester dealer or send it to us for recalibration.

Monitoring of instruments
EU countries except Germany:

Legal regulations for monitoring instruments apply to all EU countries
except Germany.

Countries outside the EU:

For any countries where no legal regulations exist for monitoring instru-
ments, it is recommended to examine the accuracy of measuring instru-
ments in 2-year intervals.
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Technical data

Minimal environmental conditions under which the error tolerance of +/- 3
mm Hg must be satisfied in accordance with the EN-1060-1 standard:

Measurement conditions: 10°C to 40°C at a relative air
humidity of 85 % (non-condensing)

Storage conditions: -20°C to 70°C at a relative air
humidity of 85 % (non-condensing)

Versions: Desk, wall, stand and anaesthetic
models

Type of indication: Mercury column

Scale graduation: Increments of 2 mm Hg

Range shown on scale: 0 to 300 mm Hg

Measurement range: 0 to 300 mm Hg

Tube adapters: 2

Pressure generation: Bulb

Pressure reduction: Air-release valve that can be
regulated

Key to symbol on the unit:
Important: Please observe the accompanying
documentation!

W Meaning of the symbol on the packaging:
Cuffs contains natural rubber latex

Note:
Please do not use or store mercurial sphygmomanometers in areas
in which there is danger of explosion.
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Informations concernant les divers modeéles de
tensiomeétres de Riester

Vous venez de faire |'acquisition d'un tensiometre Riester préci-
sion et de grande valeur qui a été fabriqué selon la norme euro-
péenne EN 1060, Partie 1 : "Tensiométres non invasifs exi-
gences générales" et Partie 2 : "Exigences supplémentaires
posées aux tensiomeétres mécaniques" et qui est constamment
soumis a des controles de qualité stricts. Cette excellente quali-
té vous garantit des mesures fiables pendant de longues
années.

Tous les tensiomeétres au mercure Riester sont équipés de robi-
nets de slreté pour le mercure.

Tous les tensiomeétres au mercure Riester sont munis de tubes
de verre d'un diamétre intérieur de 4,2 mm +/- 0,2 mm

(le modele sur pied nova-presameter® a méme un diametre de
6,0 mm +/- 0,2 mm), ce qui permet une lecture particulierement
claire des valeurs mesurées.

1. Modéles de table diplomat-presameter® et

nova-presameter®

1.1 Ouvrez I'étui en enfongant le bouton sur la partie avant de ce
dernier et en poussant le couvercle avec I'échelle graduée vers
le haut jusqu'a ce qu'il s'encliquette verticalement. Placez I'ap-
pareil a I'horizontale pour effectuer les mesures.

1.2 Fonctionnement du robinet de s(reté pour le mercure: Ces rilo-

déles sont équipés d'un robinet de slreté pour le mercure en
forme de levier.
Le levier est renversé vers la droite lorsque l'appareil est livré,
ce qui signifie que le robinet desireté pour le mercure est fermé
(cf. illustration 1). Veillez a renverser le levier vers la gauche
jusqu'a la butée avant d'utiliser I'appareil afin que le mercure
puisse sortir de son réservoir et monter jusqu'au zéro de I'échel-
le graduée.

1.3 Equipement de brassards a 2 tubes. Reliez le raccord de tube
de l'appareil au connecteur correspondant du brassard soit en
les fichant I'un dans l'autre (modeles diplomat-presameter®),
soit en les vissant (modéle nova-presameter®).

2. Modéle mural nova-presameter®

2.1 Fonctionnement du robinet de sireté pour le mercure:
Ce modele possede une sécurité pour la colonne de mercure
sous forme de bouton poussoir. A la livraison, le bouton pous-
soir est tourné sur la gauche sur la position "off', ce qui signifie
que le robinet de sireté pour le mercure est fermé (cf. illustrati-
on 6). Avant d'utiliser I'appareil, le bouton poussoir doit étre
tourné vers la droite sur la position "on" jusqu'a la butée afin
que le mercure puisse sortir de son réservoir et monter jusqu'au
zéro de I'échelle graduée.

2.2 Equipement de brassards a 2 tubes
Vissez le raccord du tuyau spiral au raccord de tuyau de I'appa-
reil. Vissez le raccord du tuyau du brassard a celui du tuyau spi-
ral.
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3. Modéle mural global de luxe®, modéle sur
pied nova-presameter®, modele de table,

mural, sur pied et d'anesthésie empire® N

3.1 Les modeles de table doivent étre placés a I'horizontale pour
effectuer les mesures.

3.2 Fonctionnement du robinet de slreté pour le mercure: Ces
modeles sont équipés d'une sécurité pour la colonne de mercu-
re sous forme de bouton poussoir. A la livraison, le bouton pous-
soir est tourné sur la gauche sur la position "off', ce qui signifie
que le robinet de sdreté pour le mercure est fermé (cf. illustrati-
on 2). Avant d'utiliser I'appareil, le bouton poussoir doit étre
tourné vers la droite sur la position "on"

3.3 Equipement de brassards a 2 tubes
3.3.a Modele sur pied nova-presameter®, modele de table

empire® N: Vissez le connecteur de tube sur le tube spi-
rale avec le raccord correspondant sur le c6té droit de
l'appareil. Vissez a présent le connecteur sur le tube du
brassard avec celui du tube spirale.

3.3.b. Modele mural, sur pied et d'anesthésie empire® N: Cf.
3.3.a. Le raccord de tuyau se trouve cependant au bas
de l'appareil.

3.3.c. Modéle mural global de luxe®: Fichez le tuyau spiral sur
le raccord de tuyau au bas de I'appareil. Pour faciliter la
manipulation, humidifiez le tuyau avec un peu d'eau.
Vissez maintenant le raccord du tuyau du brassard a
celui du tuyau spiral.

Instructions de montage pour les différents
modeéles (sauf modéles de table)

Modeéles muraux

A. Modéle mural empire® N
Retirez I'écrou a oreilles sous la corbeille du brassard et prenez le
support mural. Placez le support mural a I'endroit souhaité sur le mur.
Marquez les points de fixation et pratiquez les percements.
Introduisez les chevilles. Le support mural peut maintenant étre vissé
(cf. illustration A). Placez I'appareil sur le support mural de telle sorte
que la partie supérieure du support mural s'adapte au bord de la cor-
beille a brassard et la partie inférieure a la vis saillante sous la cor-
beille & brassard de I'appareil. Serrez & nouveau I'écrou a oreilles sur
la vis saillante.

B. Modéle mural nova-presameter®
Placez l'appareil a I'endroit du mur souhaité, marquez les points de
fixation. Pratiquez les percements et introduisez les chevilles. Vissez
I'appareil.

C. Modeéle mural global de luxe®
Desserrez la vis au dos de l'appareil et retirez le rail. Placez le rail a
I'endroit du mur souhaité, marquez les points de fixation.
Pratiquez les percements et introduisez les chevilles. Aprés avoir
vissé le rail au mur, placez l'appareil tout d'abord sur la partie infé-
rieure du rail et vissez-le ensuite a la partie supérieure.

N'oubliez pas que les modéles muraux doivent étre installés a la
verticale!

Modéles sur pied

Placez la barre dans I'ouverture prévue a cet effet du pied avec 5 roulettes
et fixez la barre en serrant la vis a six pans creux en vous servant de la
clé jointe sur la partie inférieure de I'élément de base.
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A. empire®N
Une broche de guidage filetée est jointe a I'appareil. Mettez un peu
de la colle sur le filetage et vissez la broche dans I'ouverture prévue
a cet effet sous I'appareil (cf. illustration B). Placez I'appareil avec la
broche sur le tube du pied et fixez-le avec la vis de blocage a la hau-
teur voulue.

B. Modéle sur pied nova-presameter®
Enfoncez la broche de guidage dans l'ouverture prévue a cet effet au
bas de I'appareil jusqu'a la butée. Vissez avec un tournevis la vis pré-
vue sur la broche. Introduisez ensuite | tensiometre avec la broche
dans le tube et fixez I'appareil a la hauteur voulue avec la vis de blo-
cage.

Veillez a ce que les tensiometres soient en position horizontale pendant

la mesure.

Modeéle d'anesthésie empire® N

Retirez I'écrou a oreilles sous la corbeille du brassard et prenez le support
mural. Placez le support mural a I'endroit souhaité sur le mur. Vissez le
support mural avec le dos de la pince universelle n° 10384 au moyen des
vis fournies (cf. illustration Ci. Placez I'appareil sur le support mural de
telle sorte que la partie supérieure du support mural s'adapte au bord de
la corbeille a brassard et la partie inférieure a la vis saillante sous la cor-
beille a brassard de I'appareil. Serrez a nouveau I'écrou a oreilles sur la
vis saillante.

Choix de la taille des brassards

A. Brassards nylon-velcro

Nos brassards nylon-velcro sont munis d'un c6té d'une bande douce
et d'une bande a crochet de I'autre c6té, ce qui garantit une ouvertu-
re et fermeture rapide et fréquente du brassard sans probleme.

Tous les brassards sont calibrés, c'est-a-dire dotés de lignes de
mesure. La taille du brassard choisie est correcte lorsque la ligne
d'index blanche "Index Line" se trouve, lors de la fixation, dans la
zone "Range" marquée de symboles fléchés. Si cette zone n'est pas
atteinte, le brassard est alors trop petit; si elle est dépassée, le bras-
sard est trop grand. Il est absolument indispensable de choisir un
brassard de taille correcte pour obtenir des résultats de mesure

exacts.

Les brassards suivants sont disponibles pour tous les modéles:
Nouveaux-nés : Pourtour du bras: 5-7,5cm
Nourrissons: Pourtour du bras: 7,5-13 cm
Enfants: Pourtour du bras: 13-20 cm
Adultes (bras fins) : Pourtour du bras: 17-26 cm
Adultes: Pourtour du bras: 24-32 cm
Adultes (bras fort) : Pourtour du bras: 32-42 cm
Cuisse: Pourtour: 42-50 cm
Grosse cuisse: Pourtour: 50-70 cm

B. Brassards enveloppants en coton
Le brassard enveloppant est muni d'un cété d'une bande envelop-
pante et d'un crochet. Pour la fixation, il suffit d'accrocher les cro-
chets sur la bande.
Mesurez le pourtour de votre bras et assurez-vous qu'il se trouve
dans la zone indiquée sur le brassard.
Les brassards suivants sont disponibles pour tous les modéles:
Adultes Pourtour du bras: 24-32 cm
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C. Brassards a crochet en coton
Un c6té du brassard a crochet est doté de tiges métalliques incorpo-
rées et un crochet métallique est fixé par rivet sur le brassard de I'au-
tre coté. Le crochet métallique doit étre accroché dans les tiges
métalliques du revétement du brassard. Mesurez le pourtour de votre
bras et assurez-vous qu'il se trouve dans la zone indiquée sur le

brassard.
Les brassards suivants sont disponibles pour tous les modéles:
Adultes Pourtour du bras: 24-32 cm

Mise en place des brassards

A. Brassards nylon-velcro
Placez le brassard sur votre bras gauche nu a 2-3 cm au dessus du
pli du coude de maniére que le marquage "0" se trouve sur l'artere.
Fermez le brassard a l'aide de la fermeture velcro.

B. Brassards enveloppants en coton
C. Brassards a crochet en coton
Placez le brassard sur votre bras gauche nu a 2-3 cm au dessus du
pli du coude de maniére que le marquage "0" se trouve sur l'artere.
Fermez le brassard a l'aide de la fermeture velcro.
B.1. Fixez le brassard enveloppant en fixant le crochet sur la bande
enveloppante.
C.1. Sur le brassard a crochet, le crochet métallique doit étre fixé
aux tiges métalliques du revétement du brassard.

Prise de la tension

Apres avoir mis le brassard en place sur votre bras, gonflezle a I'ai-
de de la poire jusqu'a env. 20 mmHg au dessus de la valeur systoli-
tique attendue (= valeur supérieure). Vous pouvez lire les valeurs
parfaitement grace a la colonne de mercure qui monte, activée par le
pompage.

Il est trés important que la personne concernée soit en position assi-
se détendue et qu'elle reléve la face intérieure de son bras a la hau-
teur de son coeur.

Placez la téte du stéthoscope - de préférence notre modele
anestophon®, réf. no. 4177-01 - 4177-05 - sous le brassard sur l'arte-
re.

Pour prendre la tension, dévissez la vis de décompression de la poire
dans le sens contraire aux aiguilles d'une montre. Le taux de décom-
pression d'air doit de préférence se situer entre 2 et 3 mmHg/s, ce qui
peut étre réglé a l'aide de la vis. Contréle visuel de la vitesse de
décompression : l'indicateur de mercure doit se déplacer de 1 a 1,5
graduation par seconde sur |'échelle graduée.

Un battement rythmé se fait entendre lorsque la valeur de tension
supérieure (systole) est atteinte.

Systole = la valeur de tension supérieure est la valeur obtenue lors-
que le coeur se contracte et que le sang afflue dans les vaisseaux
sanguins.

Le battement ne se fait plus entendre lorsque la valeur de tension
inférieure (diastole) est atteinte.

Diastole = la valeur de tension inférieure est la valeur obtenue lors-
que le coeur est dilaté et qu'il se remplit & nouveau de sang.
Dévissez complétement la valve de décompression pour que l'air
s'échappe immédiatement du brassard.

La prise de tension est terminée.

Nous vous signalons que seul un médecin est capable d'analyser
avec précision les valeurs mesurées.

24



Nous vous recommandons de blogquer le fonctionnement de I'appa-
reil lorsque vous avez effectué des mesures et chaque fois que vous
le transportez en le penchant sur le c6té avec précaution jusqu'a ce
que le mercure ne soit plus visible. Fermez ensuite le robinet de sire-
té pour le mercure.

Consignes d'entretien

1. Manomeétre et poire
Nettoyage:
Vous pouvez nettoyer le manometre et la poire de votre tensiometre
avec un chiffon humide. Il n'est pas nécessaire de les désinfecter
puisque ces éléments ne sont pas en contact direct avec le corps du
patient.

2. Brassards
Nettoyage:
Une fois la vessie retirée, vous pouvez nettoyer le revétement nylon-
velcro de votre brassard avec un chiffon humide ou, comme pour
tous les autres brassards, le laver dans de I'eau froide savonneuse.
Si vous optez pour cette deuxieme solution, rincez votre brassard et
laissez-le sécher a I'air. Passez un chiffon humide sur la vessie et les
tubes.
Désinfection:
Retirez la vessie et lavez le revétement de votre brassard dans de
l'eau froide additionnée d'un désinfectant puis laissez-le sécher a
l'air.
Vous pouvez nettoyer la vessie et les tubes avec un chiffon en coton
imbibé d'éthanol.

ATTENTION!

Les brassards nylon-velcro ne doivent pas étre repassés. Un
brassard ne doit jamais étre exposé aux rayons de soleil
intensifs.

Ne touchez pas au revétement du brassard et a ses composants
en latex avec un objet pointu sous risque de les endommager!

3. Tube de verre
Nettoyage
Veuillez nettoyer le tube de verre réguliérement (en fonction des péri-
odicités recommandées pour la maintenance par exemple) avec la
brosse métallique ci-jointe afin de pouvoir garantir des résultats de
mesure exacts. Grace au nettoyage, le mercure peut se déplacer
librement de haut en bas dans le tube de verre et réagir par consé-
quent rapidement aux changements de pression dans le brassard.
Evitez que vos vétements entrent en contact avec le mercure pen-
dant le nettoyage. Tout matériau ayant été en contact avec le mercu-
re sera scellé dans une poche en plastique et placé dans un récipient
avant d'étre éliminé comme il convient.
Remplacement
Démontez avec précaution les modeles muraux avant de remplacer
le tube de verre!
A. Modéles diplomat-presameter®,

nova-presameter®, modéle mural nova-presameter®

Penchez votre appareil avec précaution sur le cété gauche et atten-
dez jusqu'a ce que le mercure ne soit plus visible. Fermez ensuite le
robinet de slreté pour le mercure. Soulevez la piece coulissante a
I'extrémité supérieure du tube de verre (cf. illustration 3) et retirez ce
dernier. Introduisez maintenant le tube de verre neuf ou nettoyé
exactement dans la monture inférieure et supérieure. Veuillez
respecter les consignes de la rubrique "Informations importantes
concernant la manipulation du mercure" !
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B. Modele sur pied nova-presameter®, modéle global de luxe®

Penchez votre appareil avec précaution vers l'arriere et attendez jusqu'a

ce que le mercure ne soit plus visible. Fermez ensuite le robinet de sire-

té pour le mercure. Au lieu de la piece coulissante, la bague doit étre pru-

demment tiré vers le haut (cf. illustration 4). Introduisez le tube de verre

neuf ou nettoyé exactement dans la monture inférieure et supérieure.

C. Modeéles empire® N : modéle de table. mural. sur pied et
d'anesthésie

Cf. B.

Au lieu de la bague, le rehaussement en plastique doit étre prudemment

tiré vers le haut (cf. illustration 5).

Informations importantes concernant la
manipulation du mercure!

1. Directives et mesures de précaution
Maniez avec prudence tout manometre a colonne de mercure. Evitez
de laisser tomber I'appareil et manipulez-le de fagon a ce qu'il ne
subisse aucune détérioration. Afin d'éviter toute fuite de mercure hors
de l'appareil, veillez a ce que ce dernier soit soumis régulierement a
des contrbles chez votre revendeur spécialisé ou chez nous.

2. Santé et sécurité lors de la manipulation du mercure

Tout contact avec du mercure peut avoir des effets toxicologiques
graves. L'absorption de mercure entraine des troubles neuropsychia-
triqgues et méme, dans des cas extrémes, des maladies des reins.
C'est la raison pour laquelle des mesures de précaution doivent étre
prises lors de travaux de maintenance sur des manomeétres a colon-
ne de mercure.

Pour nettoyer ou réparer l'appareil, veuillez poser ce dernier sur un
plateau lisse et transparent équipé d'une cuvette remplie d'eau et
pouvant également étre incliné par le manipulateur de 10° par rap-
port & I'horizontale. Portez des gants appropriés (en latex par exem-
ple) afin d'éviter tout contact direct avec la peau. Exécutez ce travail
dans une zone bien aérée et évitez toute absorption ou inhalation de
la vapeur dégagée. Il est impérativement nécessaire qu'une grande
hygiéne de travail regne dans les piéces dans lesquelles des appa-
reils a colonne de mercure sont réparés. Nul n'ignore que les person-
nes qui réparent ce genre d'appareils absorbent du mercure de fagon
chronique.

3. Regles de comportement pour la manipulation du mercure sorti
de l'appareil

3.1 Portez toujours des gants en caoutchouc lorsque vous devez
manipuler du mercure sorti de I'appareil.

3.2 Evitez d'inhaler le mercure et n'utilisez aucun systeme d'aspira-
tion ouvert pour ramasser le mercure.

3.3 Rassemblez toutes les petites gouttes de mercure en un tas et
placez-le immédiatement et en intégralité dans un récipient que
vous fermerez bien a clé.

3.4 Aprés avoir ainsi enlevé le mercure, vous devez a présent trai-
ter la surface contaminée avec un produit de nettoyage compo-
sé a parts égales d'hydroxyde de calcium et de soufre pulvér-
ulent. Diluez ce produit avec de I'eau jusqu'a ce qu'il forme une
pate fine.

3.5 Appliquez la pate sur les surfaces contaminées et laissez
sécher. Enlevez la pate au bout de 24 heures avec de l'eau
tiede. Veillez a ce que la zone concernée soit bien aérée en
permanence.
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Consignes d'élimination

Le mercure sera recyclé ou éliminé en qualité de déchet nécessitant une
surveillance particuliere.

Contréle de la précision

Retirez le tube de I'appareil.

Quvrez le robinet de sdreté pour le mercure.

L'indicateur de mercure doit s'immobiliser sur le "0" de I'échelle. S'il n'at-
teint pas cette marque, il est alors nécessaire de rajouter du mercure dans
l'appareil. Faites alors rajuster votre tensiometre aupres d'un revendeur
spécialisé Riester autorisé ou renvoyez-le nous.

Contréle métrologique

Communauté européenne hors Allemagne:

Pour les pays de la Communauté européenne sauf I'Allemagne, les dis-
positions légales en vigueur dans le pays concerné s'appliquent.

Pays hors Communauté européenne:

Pour les pays dans lesquels n'existent pas de dispositions légales relati-
ves au contréle métrologique, nous recommandons de vérifier tous les 2
ans la précision des appareils avec fonction de mesure.

Caractéristiques techniques

Conditions environnantes minimales pour lesquelles la tolérance maxima-
le de +/- 3 mmHg est respectée selon le standard EN-1060-1 :

Conditions de mesure: 10°C a 40°C lors d'une humidité
relative de I'air de 85 %
(sans condensation)

Conditions de stockage: -20°C a 70°C lors d'une humidité
relative de I'air de 85 %
(sans condensation)

Types: Modeles de table, muraux, sur pied
et d'anesthésie
Type d'affichage: Colonne de mercure
Graduation de I'échelle: En pas de 2 mmHg
Plage d'affichage: 0 a 300 mmHg
Plage de mesure: 0 a 300 mmHg
Raccord de tube: 2
Génération de la pression: Soufflante a actionnement manuel
Décompression: Valve de décompression a réglage
manuel
Légende du symbole sur I'appareil:
Attention, veuillez tenir compte des papiers d'accompa-
gnement!
Signification du symbole sur 'emballage:
Bassards contiennent du caoutchouc naturel latex
Note:

Veuillez ne pas utiliser et ne pas stocker les tensiométres a colonne
de mercure dans des zones explosives !
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Instrucciones para el uso de los diferentes
modelos de esfigmandmetros Riester

Se ha decidido Usted por un esfigmomandémetro de precision de
excelente calidad. La construccion de este instrumento Riester
corresponde a las especificaciones de la norma europea

EN 1060, Parte 1: "Esfigmomandémetros no invasivos - especifi-
caciones generales" y Parte 2: "Especificaciones suplementari-
as para esfigmomandémetros mecanicos", por anadido, se some-
te constantemente a los mas rigurosos controles de calidad. La
excelente calidad de este instrumento le garantiza largos anos
de precision vy fiabilidad.

Todos los esfigmomandmetros de mercurio de Riester estan
dotados de un dispositivo de seguridad para evitar fugas de
mercurio. Todos los esfigmomandmetros de mercurio de Riester
estan dotados de tubos de cristal sumamente resistente; el
amplio diametro interior de 4,2 mm +/-0,2 mm (en el caso del
modelo de pie nova-presameter® el diametro interior es incluso
de 5,0 mm +/-0,2 mm) facilita al maximo la lectura de los valo-
res obtenidos.

1. Modelos de mesa diplomat-presameter® y
nova-presameter®

1.1 Abrir el estuche. Para ello, apretar el botén ubicado en la parte
delantera del estuche y empujar la tapa hacia arriba hasta que
la escala enganche en posicion vertical. Para la medicién, colo-
car el instrumento en posicién horizontal.

1.2 Funcion del dispositivo de seguridad en el depdsito de mercu-
rio Estos modelos estan dotados de una palanca que obra
como dispositivo de seguridad del depdsito de mercurio. El
instrumento se suministra con la palanca colocada hacia la
derecha, es decir, con el dispositivo de seguridad cerrado
(véase ilustracion 1). Antes de utilizar el instrumento es nece-
sario cambiar la palanca a tope hacia la izquierda para que el
mercurio pueda salir del depdsito y acceder a la graduacion
cero de la escala.

1.3 Equipamiento con brazaletes de 2 tubos Realice la conexion
entre el instrumento y el brazalete acoplando (modelo
Diplomat) o enroscando (modelo nova-presameter®) segun los
modelos.

2 Modelo de pared nova-presameter®

2.1 Funcién del dispositivo de seguridad del depdsito de mercurio
Este modelo dispone de un mando que obra como proteccién
del depdsito de mercurio. El aparato se suministra con el
mando girado hacia la izquierda en posicion "off" , es decir con
el dispositivo de seguridad cerrado (véase ilustracion 6). Antes
de utilizar el aparato, girar el mando a tope hacia la derecha
para colocarlo en la posicion "on" para que el mercurio pueda
acceder a la graduacion cero de la escala.

2.2 Equipamiento con brazaletes de 2 tubos
Atornillar el racor del tubo espiral al conector del aparato.
Atornillar el conector del tubo del brazalete al tubo espiral.
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3.

Modelo de pared global de luxe®, modelo de
pie nova-presameter®, modelos de mesa, de
pared, de pie y anestesia empire® N

3.1 Para la medicion, todos los modelos de mesa se habran de
colocar en posicién horizontal.

3.2 Funcion del dispositivo de seguridad del depdsito de mercurio
Estos modelos disponen de un mando que obra como protec-
cion del depdsito de mercurio. El aparato se suministra con el
mando girado hacia la izquierda en posicion "off" , es decir con
el dispositivo de seguridad cerrado (véase ilustracion 2). Antes
de utilizar el aparato, girar el mando a tope hacia la derecha en
la posicién "on".

3.3 Equipamiento con brazaletes de 2 tubos
3.3.a Modelo de pie nova-presameter®, modelo de mesa

empire® N:

Realizar primeramente la conexién entre el cono del
tubo espiral y el cono ubicado en la parte derecha del
instrumento. A continuacién, enroscar el cono del bra-
zalete en el cono del tubo espiral.

3.3.b. Modelo de pared, de pie y anestesia empire® N:
Véase punto 3.3.a. El conector se encuentra en la
parte inferior del aparato.

3.3.c. Modelo de pared global de luxe®: Introducir el tubo
espiral en el conector ubicado en la parte inferior del
aparato. Para que sea mas facil de introducir, humede-
cer el tubo un poco con agua. Atornillar ahora el conec-
tor del tubo del brazalete al tubo espiral.

Instrucciones de montaje para los diversos
modelos (excepto modelos de mesa)

Modelos de pared

A.

Modelo de pared empire® N

Retirar la tuerca de mariposa ubicada por debajo de la cesta del bra-
zalete y retirar la sujecion mural. Colocar la sujecién mural en la posi-
cién conveniente de la pared. Marcar el lugar correspondiente a los
agujeros y taladrarlos. Introducir los tornillos. Seguidamente, atornil-
lar a fondo la sujecién mural (véase ilustracion A).

Colocar el aparato sobre la sujeciéon haciendo que la parte superior
de la misma encaje en el borde de la cesta del brazalete y la parte
inferior en el tornillo que sobresale del fondo de la cesta. Enroscar de
nuevo la tuerca de mariposa en el tornillo que sobresale del fondo de
la cesta. Apretar a fondo.

Modelo de pared nova-presameter®

Colocar el aparato en la posicion conveniente de la pared, marcar el
lugar correspondiente a los agujeros y taladrarlos. Introducir los taru-
gos. Atornillar el aparato firmemente.

Modelo de pared global de luxe®

Aflojar el tornillo ubicado en el panel posterior del aparato y retirar el
riel. Colocar el riel en la posicion conveniente de la pared, marcar el
lugar correspondiente a los agujeros y taladrarlos. Introducir los taru-
gos. Una vez se haya atornillado el riel a la pared, introducir el apa-
rato primeramente en la parte inferior del riel y atornillarlo. Proceder
luego del mismo modo para la parte superior.

Por favor obsérvese que todos los modelos de pared se habran de
instalar en posicion vertical.
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Modelos de pie

Introducir la el soporte en la abertura prevista para tal efecto en la base

de 5 ruedas. Seguidamente, fijar los rodillos apretando para ello el tornil-

lo de cabeza con hexagono interior; valerse de la llave hexagonal previ-

sta en la parte inferior de la base.

A. Modelo de pie empire® N
Aplicar un poco de cola al perno de guia y enroscar el perno firme-
mente en el agujero provisto para tal efecto en el fondo del aparato
(véase ilustracién B). Asentar el aparato con el perno sobre el tubo
del tripode vy fijarlo a la altura conveniente valiéndose para ello del
tornillo prisionero.

B. Modelo de pie nova-presameter®
Introducir el perno de guia a tope en el agujero provisto a tal efecto
en el fondo del aparato. Con un destornillador, apretar a fondo el tor-
nillo premontado en el perno. Seguidamente, introducir el esfigmo-
manoémetro con el perno en el tubo vy fijar el aparato a la altura con-
veniente valiéndose para ello del tornillo prisionero.

Para la medicion, por favor observar que el esfigmomandémetro se

encuentre en posicion horizontal.

Modelo anestesia empire® N

Retirar la tuerca de mariposa ubicada por debajo de la cesta del brazale-
te y retirar la sujeciéon mural. Atornillar la sujeciéon mural con la parte
posterior de la pinza universal N° 10384 valiéndose para ello de los tor-
nillos suministrados con el aparato (véase ilustracion C). Colocar el apa-
rato sobre la sujecion mural haciendo que la parte superior encaje en el
borde de la cesta del brazalete y la inferior en el tornillo que sobresale del
fondo de la cesta. Enroscar de nuevo la tuerca de mariposa en el tornillo
que sobresale del fondo de la cesta. Apretar a fondo.

Seleccion del tamano de brazalete indicado

A. Brazaletes velcro de nilén

Nuestros brazaletes velcro de nilén llevan una cinta frisa da por un
lado y una cinta de corchetes por el otro, lo que permite abrir y cer-
rar los brazaletes con facilidad y rapidez tantas veces como sea
necesario.

Todos los brazaletes son calibrados, es decir, estdn marcados con
lineas de medicion. Para verificar si el tamafio seleccionado es el
correcto, comprobar si la linea blanca "Index Line" reside en la zona
marcada con flechas "Range" cuando se coloca el brazalete. Si no
se alcanza la zona "Range" significa que el brazalete es demasiado
pequefio, si se sobrepasa esta zona, significa que es demasiado
grande. Para obtener resultados de medicién precisos es imperativo
utilizar el tamafo de brazalete correcto.

Brazaletes disponibles para todos los modelos:

Neonatos Perimetro del brazo: 5-7,5¢cm
Lactantes Perimetro del brazo:  7,5-13 cm
Nifos Perimetro del brazo: 13-20cm
Adultos (brazos delgados) Perimetro del brazo: 17 -26 cm
Adultos Perimetro del brazo: 24 -32cm
Adultos obesos Perimetro del brazo: 32-42cm
Muslos Perimetro: 42 - 50 cm
Muslos XL Perimetro: 50-70cm

B. Brazaletes de venda de algodon
Los brazaletes con venda de algoddn llevan un gancho y una venda
por un lado. Para sujetar se engancha simplemente el gancho en la
venda. Medir el perimetro del brazo y verificar si reside dentro del
margen indicado en el brazalete.
Brazaletes disponibles para todos los modelos:
Adultos Perimetro del brazo: 24 -32cm
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C.

Brazaletes de ganchos de algodén

Los brazaletes de gancho llevan un lado con barritas de metal incru-
stadas en el material, por el otro, llevan un gancho de metal rema-
chado en la tela del brazalete. Para sujetar se engancha el gancho
de metal en la barrita. Medir el perimetro del brazo y verificar si resi-
de dentro del margen indicado en el brazalete.

Brazaletes disponibles para todos los modelos:

Adultos Perimetro del brazo: 24 -32cm

Como colocar los brazaletes

A.

Brazaletes velcro de nilén

Colocar el brazalete sobre el brazo izquierdo desnudo a unos

2 - 3 cm por encima del pliegue del codo. Observar que el simbolo
"0" apoye sobre la arteria. Cerrar el brazalete con el cierre de velcro.

Brazaletes de venda de algodon

Brazaletes de ganchos de algodén

Colocar el brazalete sobre el brazo izquierdo desnudo a unos

2 - 3 cm por encima del pliegue del codo. Observar que el simbolo

"0" apoye sobre la arteria.

B.1 Sujetar el brazalete de venda enganchando para ello el gancho
en las misma.

C.1 En el caso de brazaletes con gancho, enganchar el gancho de
metal en la barrita incrustada en el brazalete.

Medlclon de la presion sanguinea

Una vez se haya colocado el brazalete, inflar el mismo con ayuda de
la pera hasta aprox. 20 mmHg por encima de la presion sistdlica
esperada (valor superior de presién). La columna de mercurio va
aumentando al bombear, lo cual facilita la lectura de los valores.

Es importante que la persona a la cual se le esté midiendo la presi-
6n permanezca tranquila y relajada y que el antebrazo esté doblado
hacia arriba, a la altura del corazén.

Colocar la pieza pectoral del estetoscopio, preferentemente nuestro
modelo W. Cal. 4177-01-4177-05 sobre la arteria, por debajo del bra-
zalete.

Para medir la presion sanguinea, abrir el tornillo de escape de aire
de la pera en sentido contrario a las agujas del reloj. El coeficiente
de escape de aire debiera residir entre los 2 y 3 mmHg/s y se puede
regular con delicadeza mediante el tornillo. Control visual de la velo-
cidad de escape del aire: la indicacion de mercurio habra de despla-
zarse por la escala de 1 a 1,5 graduacién por segundo.

Una vez se haya alcanzado el valor superior de presion (presion
sistolica), se percibira un latido ritmico. Presién sistélica = valor
superior de presion, es el valor que se obtiene cuando el corazén se
contrae presionando la sangre hacia a los vasos sanguineos.

El latido desaparece cuando se alcanza el valor inferior de presion
(presién diastdlica).

Presion diastdlica = valor inferior de presion, es el valor que rige en
el periodo de relajacion muscular durante el cual el corazén vuelve a
aspirar y llenarse de sangre.

Abrir la valvula de escape por completo para que el aire pueda eva-
cuar inmediatamente del brazalete.

Con ello se concluye la medicién de la presion arterial.

Nos permitimos indicar que sélo el médico sabe analizar con exacti-
tud los valores obtenidos al medir.

Aconsejamos asegurar el instrumento tras cada medicién y antes de
trasladarlo a otro lugar. Para ello, ladear cuidadosamente hasta que
el mercurio desaparezca completamente. Seguidamente, cerrar el
dispositivo de seguridad del depdsito de mercurio.
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Instrucciones para el trato y cuidado del
instrumento

1. Mandémetro y pera
Limpieza:
El mandémetro, la pera y la vélvula basta limpiarlos con un pafio
humedecido. No se precisa de desinfeccién ya que las piezas no
entran directamente en contacto con el cuerpo del paciente.

2. Brazaletes
Limpieza:
Retirar la bolsa y limpiar las partes de velcro de nilén con un pafio
humedecido o bien lavarlos con agua y jabén como cualquier braza-
lete corriente. En caso de lavar, enjuagar bien el brazalete con agua
clara y dejarlo secar al aire. Para la limpieza de la bolsa y de los
tubos, frotar simplemente con un pafio.
Desinfeccion:
Retirar la bolsa y lavar las fundas de los brazaletes en agua fria con
desinfectante. Dejar secar al aire tras el lavado.
Limpiar los tubos y la bolsa con un pafio de algodén humedecido en
un poco de etanol.
IATENCION!
Los brazaletes de velcro de nilén no se deben planchar como
tampoco exponer a fuerte radiacion solar. No tocar la funda ni la
parte de latex con objetos afilados o puntiagudos, de lo contra-
rio se dafaria.

3. Tubos de vidrio

Limpieza

Conviene realizar la limpieza de los tubos de vidrio en intervalos
regulares (p.ej. con el programa de mantenimiento recomendado).
Utilizar el limpiador de alambre adjunto para garantizar maxima pre-
cision de los resultados. Durante la limpieza es posible que el mer-
curio corra libremente por el tubo de vidrio, por lo cual puede reac-
cionar con rapidez a cualquier alteracion en la presion del brazalete.
Evitar que el mercurio entre en contacto con la ropa de vestir duran-
te la limpieza. Cualquier material que haya entrado en contacto con
mercurio se habra de meter en una bolsa de plastico y sellar hermé-
ticamente antes de incorporarlo al contenedor de desperdicios.

Recambios
Los modelos de pared se habran de desmontar antes de proceder al
recambio del tubo de vidrio.

A. Modelos diplomat-presameter®, nova-presameter®,
nova-presameter®

Ladear cuidadosamente el instrumento hacia la izquierda y esperar
hasta que el mercurio haya desaparecido por completo. Cerrar el dis-
positivo de seguridad del depdsito de mercurio.

Levantar la pieza deslizante ubicada en el extremo superior del tubo
de vidrio (véase ilustraciéon 3) y retirar el tubo de vidrio.
Seguidamente, introducir el tubo de vidrio limpio o un tubo nuevo en
la parte superior e inferior del portatubo observando que encaje a
perfeccion.

Atenerse a cuanto se indica bajo el punto "Informacién importante
para la manipulacion del mercurio"

B. Modelo de aire nova-presameter®. modelo global de luxe®
Ladear cuidadosamente el instrumento atras y esperar hasta que el
mercurio haya desaparecido por completo. Cerrar el dispositivo de
seguridad del depésito de mercurio. En lugar de la pieza deslizante,
tirar cuidadosamente del anillo hacia arriba (véase ilustracion 4).
Introducir el tubo de vidrio limpio o un tubo nuevo en la parte supe-
rior e inferior del portatubo observando que encaje a perfeccion.
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C. Modelo de mesa. de pared. de aire v anestesia

empire® N

Véase B.

En lugar del anillo, tirar cuidadosamente de llevantador de plastico
hacia arriba (véase ilustracion 5).

Informacidén importante para la manipulacion
del mercurio

1. Disposiciones y medidas de precaucion
La manipulacién de un esfigmomanémetro de mercurio requiere
suma precaucion. Evitar caidas del instrumento y tratarlo siempre de
modo que no se dafe. Para prevenir contra fugas de mercurio, con-
fie la inspeccién del instrumento en intervalos regulares a su distri-
buidor o a nuestra empresa.

2. Criterios de sanidad y seguridad en la manipulacién del
mercurio
El contacto con mercurio puede provocar graves efectos toxicoldgi-
cos. La absorcién de mercurio desencadena trastornos de caracter
neuropsiquiatrico y en casos extremos puede ocasionar enfermeda-
des renales. Por consiguiente, es imperativo adoptar las oportunas
medidas de seguridad cuando se proceda al mantenimiento de los
esfigmomanometros de mercurio.
Realizar categdricamente la limpieza y reparacién de estos instru-
mentos sobre una bandeja de material liso e impermeable. La ban-
deja habra de disponer de una cavidad rellena de agua y se coloca-
rad con una inclinacién horizontal de 10 grados partiendo del usuario.
Utilizar siempre guantes de protecciéon adecuados (p.ej. Latex) para
evitar el contacto directo con la piel. Realizar los trabajos en un espa-
cio que disponga de buena ventilacién y evitar categéricamente
absorber o inhalar los vapores. Es imperativo observar la mas escru-
pulosa higiene laboral en el lugar donde se reparen instrumentos de
mercurio. No se conoce el hecho de que las personas que reparan
instrumentos de mercurio liegen a sufrir de la absorcién crénica del
mismo.

3. Modo de proceder en caso de fugas de mercurio

3.1 Utilizar categéricamente guantes de goma cuando se atienda a
fugas de mercurio.

3.2 Evitar inhalar el mercurio y no utilizar ningin sistema de vacio
abierto para juntarlo.

3.3 Acumular las gotitas de mercurio hasta formar un montén y
meterlo luego en un envase de cierre hermético.

3.4 Tras la eliminacién mecénica del mercurio tratar la zona afecta-
da con un producto de limpieza. Utilizar un producto compue-
sto de hidroxido de calcio y azufre en polvo diluyéndolo previa-
mente con agua hasta que se forme una pasta de textura fina.

3.5 Aplicar la pasta sobre la superficie afectada y dejarla secar.
Esperar 24 horas antes de lavarla con agua templada.
Mantener el lugar en cuestiéon adecuadamente ventilado.

Observaciones para la eliminacion

El mercurio se habra de recuperar y reutilizar o eliminar segun correspon-
de para desperdicios peligrosos.
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Prueba de precision

Retirar el tubo del instrumento.

Abrir el dispositivo de seguridad del depdsito de mercurio. Si la indicaci-
6n de mercurio se para en la posicion "O", el instrumento esta calibrado
con precision. Si la indicacion no alcanza la posicion "O", se habra de rel-
lenar con mercurio. En este caso, confiar la calibracién del instrumento a
un distribuidor especializado Riester autorizado o a nuestro servicio téc-
nico.

Controles técnicos de medicion

Comunidad Europea. a excepcion de Alemania:

Para todos los paises de la Comunidad Europea, a excepciéon de
Alemania, rigen las disposiciones legales correspondientes.

Paises no pertenecientes a la Comunidad Europea:

Para todos los paises en los que no existe ninguna disposicion legal rela-
tiva a controles técnicos de medicién, recomendamos efectuar un control
de la exactitud de los aparatos con funcién de mediciéon cada dos afos.

Ficha técnica

Condiciones ambientales minimas necesarias para que el aparato con-
serve una tolerancia maxima de +/- 3 mmHG en adherencia a la directriz
EN 1060-1:

Condiciones ambientales: de 10°C a 40°C con una humedad
atmosférica relativa del 85%
(no condensada).

Condiciones de almacenaje: en un margen de temperatura del -
-20° al 70°C con una humedad
atmosférica relativa del 85%
(no condensada).

Versiones: mesa, pared, pie y modelos
anestesia

Tipo de indicacion: columna de mercurio

Graduacion de la escala: en pasos de 2 mmHg

Margen de indicacion: de O a 300 mmHg

Margen de medicion: de O a 300 mmHg

Conexion para tubos: 2

Generacion de presion: soplador de accionamiento
manual

Reduccion de presion: vélvula de escape regulable

Significado de los simbolos en el aparato:
Atencidn, observar la documentacién adjunta

Significado de los simbolos en el empaque:
Los brazaletes contienen latex de caucho natural
Observacion

Por favor, no utilizar ni almacenar esfigmomanémetros de mercurio
en lugares susceptibles a explosion.
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WHdopmaums o pas3nmyHbix MOAENAX TOHOMETPOB
Riester

Bbl npuobpenu BbicokokauecTseHHbln ToHomMeTp RIESTER ¢ BbicoKoi
TOYHOCTBIO WM3MEPEHWA, MPOM3BEAEHHbIN B COOTBETCTBUM C EBponenckum
cranpaptom EN 1060-1, "HenHBasneHble TOHOMETPbI - YacTb 1:  OCHOBHbIE
Tpe6oBaHus" n yacTb 2 "[lononHuTenbHble TPEOOBAHUS K MEXaHN4YecKum
TOHOMETpam" 1 MPOLUEALLMIA CTPOMNA KOHTPOMb 3@ Ka4eCTBOM MPOAYKLMA.
Bbicokoe kayecTBO 3TOr0 MpUGOpa rapaHTupyeT AOCTOBEPHOE WU3MEpEeHne
KPOBSIHOrO JABNEHUS B TEYEHME [OMTUX NET.

Bce pTyTHble ToHoMeTpbl RIESTER cHabeHb! PTyTHbIM NpeoxpaHuTenem,
NpensTCTBYIOWMM Bblaenennto pTyTi. Bee pTyTHble ToHomeTpbl RIESTER
CHabXeHbI CTEKNAHHBIMY TPYOKaMM C BHYTPEHHUM AnameTpom 4,2 MM +/- 0,2
MM (y MOAENV Ha cToiike nova-presameter® oH gocturaet 5,0 Mm +/- 0,2
MM), YTO NO3BOASIET NETKO CHUTLIBATH MOKA3ATENM MPN U3MEPEHNN.

1. HactonbHble mogenu diplomat-presameter®,

nova-presameter®

1.1 OTkpoiTe (yTnAp HaxaTMem KHOMKK Ha nepeaHeit 4actv dyTnspa,
NMOAHUMUTE KPBILLKY C rpafyMpoBaHHON LUKANON, 4TOObI OHa MPUHH-
fna BEPTUKANbHOE MONOXKEHNE W MOCTbILANCS LenyoK. [lpu
M3MepeHn NocTaBbTe NPUOOP Ha rOPU3OHTASLHYO MOBEPXHOCTb.

1.2 OyHKUMS PTYTHOTO NPEOXPaHNTENSs
QT Mopenn CcHabxeHbl PTYTHbIM MpefoxpaHnTenem B opme
pblyara. [lepBoHa4anbHoO pbidar HakNOHEH BHM3 W Bpaso, T.e.
PTYTHbIA NpefoXpaHuTens nepekpsiT ( cM. puc. 1). Mepen
ucnonb3osanmeM npubopa Bam Heo6x0auMMO MOBEPHYTb pbluar
BNEBO /10 yNopa, 4T0Obl PTYTb MOrNa NOAHATLCS U3 pe3epsyapa K
HYNEeBOW OTMETKe Ha LuKane.

1.3 MpucoemHenme BYXLWINAHTOBbIX MaHXeT. Betasbre (Mogenw diplo-
mat-presameter®) unu npukpyTUTE (MOAENb nova-presameter®)
KOHHEKTOP Ha KOHLIE LLUNaHra MaHXeTbl K KOHHEKTOPY Npubopa.

2. HacteHHas Mogenb nova-presameter®

2.1 OyHKLMA PTYTHOTO NPEAOXPAHUTENS
OTa Mofeflb CHabXeHa PTYTHbIM MpefoXpaHuTenem B Buae
KpyTsiLerocst BUHTA. [epBOHaYanbHO 3TOT BUHT MOBEPHYT BIIEBO,
[0 nonoxeHus "Bbikn." / "off', T.e. PTYTHbIA NpefoxpaHuTenNb
nepekpeIT. (cM. puc. 6). leped ucnonb3oBaHMem npubopa
Heo6X0/IMMO MOBEPHYTb ero BMpaso A0 yropa B Mofoxexue "ski." /
"on", 4To6bI PTYTb MOrna MOAHATLCS W3 pe3epsyapa K Hynesoi
OTMETKE Ha LLKane.

2.2 pucoeamnHerre MaHXeT € ABYMS LLNaHramm
MpUBMHTUTE KOHHEKTOP CMIMPANeBUIHOTO LUMIaHTa K KOHHEKTOpY
wnaHra npuéopa. [puBUHTUTE KOHHEKTOP LUMAHra MaHXeTbl K
KOHHEKTOPY CMMpaneBuaHoro Wwnaxra.

3. HacrteHnHas Mogensb global de luxe®, Mmogens Ha
cToike nova-presameter®, empire® N HacTonbHas, Ha
CTOWKE U aHecTe3uonormyeckas Moaenb

3.1 HacTonbHble MOZENM Npu W3MEPEHUM [OMKHbI HaXOAUTLCS B
TOPU3OHTANEHOM MONOXKEHMN.
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3.2 OyHKUNS PTYTHOIO NpeAoXpaHnTens

QTN MOAEnM CHabXeHbl PTYyTHbIM MpeOXpaHnTeneM B BUAE

KpyTsLLerocs BuHTa. [ep BoHa4anbHo aTOT BUHT NOBEPHYT BEBO, B

nonoxexve "Boikn." / "off", T.e. PTYTHbIA NPEAOXPAHNTENb NEPEKPBIT

(c™m. puc. 2). [epen wucnonb3oBaHuem npubopa HE06X0ANMMO

MOBEPHYTb €ro BNpaso A0 ynopa B MOAoXKeHue "BKi." / "on", 4Tobbl

PTYTb MOrNa NOAHATHCS W3 pe3epsyapa K Hynesoii OTMETKE Ha

LKane.

3.3 MNMpucoeanHeHne MaHXeT ¢ ABYMS LNaHramu

3.3.a Mopaenm nova-presameter®Ha croike, empire® N HacTofbHas:
MpuKpyTUTE  KOHHEKTOP  CMMPaneBWAHOro lumaHra K
KOHHEKTOPY Ha Npasoii CTOPOHe Npubopa. 3aTem NpukpyTuTe
KOHHEKTOP LUNIaHra MaHXeTbl K KOHHEKTOPY CnupanesuaHoro
LINIaHra.

3.3.6 Mopenm empire® N HacTeHHasl, Ha CTOMKe M aHeCT-
eanonoruyeckas: cM. nyHKT 3.3.a. KOHHeKTop Ang wnaqra
PacnonoXxeH CHU3y Npnoopa.

3.3.c. Hactennas mopenb global de luxe®: MpucoepmnuTe cnvpa-
NEBUAHBIA LLNAHT K KOHHEKTOPY, KOTOPbIV PACMONIOXEH CHU3Y
npubopa. CmounTe wWnaHr BOAOKA ANs 6Gonee Nerkoro
NOACOEAMHEHNs. 3aTeM MPUKPYTUTE KOHHEKTOP LifaHra
MaHXeTbl K KOHHEKTOPY CIMPANEBMAHOrO LWaHra.

MHCTPYKUMUM MO MOHTaXY pa3nuyHbIX MoAenen
(KpoMe HacTonbHbIX Mofenei)

HacrenHbie Mogenn

A. Mopenb empire® N HacTeHHas

OTKpyTUTE KPbINbYATYHO ranky CHU3Y KOP3UHKN AN MAHXET 1 0TCOeANHNTE
HacTeHHoe kpennenue. [punoxuTe HAcTEHHOe Kpennenue K CTeHe Ha
xenaemon Bbicote. OTMeTbTe MecTa AN CBEpneHns OTBEpCTUiA K
npocsepauTe 1. BcTasbTe Arobenn. YcTaHoBMTE HAaCTEHHOE KpenneHue (CM.
puc. A).

lMomectuTe npubop Ha HacTEHHOEe KpenfeHue TakuMm 06pa3oM, 4TOObI
BEPXHSS 4aCTb HACTEHHOrO KpenneHust MOAXOAWna K Kpaw KOp3wHbl, a
HWXKHSIS YacTb noaxoanna k 6onTy, BbICTyNatoLLEMy CHU3Y KOP3WHbI A5
MaHXeT. 3aTaHUTe KpbInb4aTyto raiky Ha BbICTynatoLLem 6onTe.

B. HactenHast Mogenb nova-presameter®

lMpunoxute npubop K CTeHe Ha BbIGPAHHOW BbICOTE, OTMETLTE MecTa
CBEpneHns 0TBEPCTWIA. [lpocBepnuTe OTBEPCTUS M BCTasbTe Ato6en.
MpvBMHTUTE NpU6Op GonTamu.

B. global de luxe®

OTkpyTnTe 6OATbI C ThINbHOW CTOPOHBI MPMBOPA W CHAMUTE MAAHKY.
MMpunoxuTe NnaHky K CTeHe Ha BbIGPAHHON BbICOTE W OTMETLTE MecTa AN
CBep/IeHNst 0TBEPCTUM. [TpocBepnnTe 0TBEPCTUS M BCTABLTE B HUX AH06eni.
Mocne Toro, Kak Bbl npukpyTvnM nnaxky K cTeHe, cHavana BCTasbTe Npubop
B HWKHIOK 4acTb NNaHKM 1 3aTeM MPUBMHTUTE GONTaMW K BEPXHeW vacTy
nnaHKku.

I'IomanyﬁCTa, oﬁpa'rwre BHUMaHuWe, 4TO HaCcTeHHble MOAENU OOJKHbI
6bITb YCTaHOBJI€Hbl B BEPTUKaAJIbHOM nonoxexun!

Mopgenu Ha cToiike
BcTaBbTe cTOMKY B MPefyCMOTPEHHOE ANs Hee OTBEPCTUE B MOACTABKE C 5
ponuKamu. 3akpenuTe ee B OTBEPCTUM, 3aTAMMBAS BUHTbI C LIECTUIPAHHOM
rOSIOBKOI MpUnaraeMbIM KJIUHOM-LUECTUrPAHHUKOM.
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A. empire® N

K npubopy npunaraetcs Hanpasnsowmi WTndT ¢ pessbon. Heobxoanmo
Hama3zatb pe3bly Kfieem, BCTasbTe WTUT B CneumnanbHoe 0TBEPCTUE CHU3Y
npubopa 1 3akpenuTe, NoBopaumMBas ero (cM. puc. b). Momectute npubop co
WTMTOM Ha TPyOY CTOWKM 1 C NOMOLLBIO BUHTA 3aKPENNUTE Ha BbIOPAHHON
BbICOTE.

B. Mogenb nova-presameter® Ha cToiike

BcTasbte wWTnT B CcneunanbHoe OTBEPCTME CHM3Y mpubopa A0 ynopa.
3aTaHnTe 60NT Ha WTUTE C NOMOLLBIO 0TBEPTKM. [pukpenuTe TOHOMETP C
WTMTOM K Tpy6e CTONKM 1, UCMONb3Ys YCTAHOBOUHBIA BUHT, 3aKpenuTe Ha
BbIGPAHHOIA BbICOTE.

Y6enuTech nepen NCnonb30BaHNEM, YTO TOHOMETPbI A U3MEPEHUS faBre-
HUSA PACMON0oXeHbl rOPU30OHTaNbHO.

AHecTesnonoruyeckas mopen» empire® N

OTKpyTUTE KpbINbYaTYtO Traiiky MOA KOP3MHOW ANs MaHXET M CHUMMTE
HacTeHHoe Kpennenue. Mcnonb3ys npunaraemble GONTbI, NPUKPYTATE
HaCTeHHOe KpenneHne K yHusepcanbHomy 3axiumy Ne 10384 (cm. puc. B).
[TomecTnTe MpMBOP Ha HACTEHHOE KPEMeHue TakuMm 06pasoM, 4Tobbl
BEPXHS YaCTb HACTEHHOrO KPernneHus MOAXOAuna K Kpaw KOp3wHbl, a
HWKHAS 4acTb noaxoanna Kk 6onTy, BbICTYNatoLEMy CHU3Y KOP3WHbI S
MaHXeT. 3aTAHNTe KpbINb4aTyto raiky Ha BbiCTynatoLem 6onre.

Mop6op pasMepa MaHxeT

A. HeiinoHoBble MaHXeTbl C 3aCTEXKOA-NNUNYYKOi

Ha HeiiNoHOoBbIX MaHXeTax ¢ OAHOI CTOPOHbI PACTONOXEHA MArkas CTOPOHa
3aCTEXKN IUMYYKKM, a C APYroil XecTkas CTOpoHa. JTO MoMoraeT 6biCTpo
3aCTernBaTh U PaccTernBaTb MaHXeTbl.

Bo BCex mMopensix MarKeTbl rpaayupoBaHbl, T.e. CHA6XKEHbI MEPHbIMI NIMHK-
aMn. YT06bI yO6eanTbCs, YTO Bbl NpaBunbHO BbIGPanM pa3mep MaHXeTbl,
npoBepsTe, YTOObI HA HAAETON MaHXeTe 6enas MMHUA HaXoaMNacs Mexay
cTpenkamu. Ecnn oHa He JocTuraeT uHTepBana Mexay CTpenkamm, 3HaunT
MaHxeTa Mana. Eciv nuHus HaxoauTes fanblue 3Toro MHTepBsana, 3HauuT
MaHxeTa Benuka. TOYHble MOKA3aHus W3MEPeHUs [aBneHns MOryT ObiTb
LOCTUTHYTbI, TOMILKO ECNN Pa3MepP MaHXETbl NPaBNibLHO NOA06PaH.
Cnepyrowme pasmepbl MaHXXeT NpeAcTaBneHbl BO BCEX

Mopensx:

HoBOpOX AEHHbIiA OKPY>XHOCTb pyku: 5,0 - 7,5 cm
MnapneHeu OKPY>XHOCTb pyku: 7,5 - 13 cm
Peberok OKPY>XHOCTb pyku: 13 - 20 cM
B3pocnbiit (ToHkas pyka) OKPY>KHOCTb pyKi: 17 - 26 cM
B3pocnbi OKPY>KHOCTb pyKU: 24 - 32 cM
B3pocnbii (monHas pyka) OKPY>KHOCTb pyku: 32 - 42 cm
Benpo OKPY>XHOCTb HOrW: 42 - 50 cM
Benpo XL OKPY>KHOCTb HorK: 50 - 70 cM

B. Xnonyato6ymaxHble o6MaTbiBatoLmue MaHXeTbl

O6MaTbiBatoLme MaHXeTbl CHaBXEHbI C 0[HOW CTOPOHbI 06MATbIBAOLLEN
JIEHTOM 1 KPHOUKOM. YTOObI 3aCTETHY T MaHXXETY, MPOCTO BCTABLTE KPIOHOK B
NIeHTy. M3MepbTe OKPYXXHOCTb CBOEW PyKW, YTOObI y6eauThesi, YTO OHa
COOTBETCTBYET Pa3mepy, 0003HAYEHHOMY Ha MaHXeETe.
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Cnepyiolue pasmepbl MaHXeT NpefiCTaBNeHbl BO BCEX
Mojensx:
B3pocnbii OKPY>XHOCTb pyKu: 24 - 32 cM

B. XnonyaTto6ymaxkHble MaHXeTbl C KPIOYKOM

Ha opHon CTOpOHE MaHXeTbl MPUKPEnNeHbl METAaNNMYECKne KPHOUKM, Ha
[APYroii BLUNTBI B TKaHb METaNNYECKNE 3aCTEXKN B BIAE Nanoqek.
MeTannuueckne Kprouki 3aLennsioTes 3a METanNMYeckne 3acTexkn Ha
MaHxere.

V13MepbTe OKPYXXHOCTb CBOEW Pyku, ybeauTecb, YTO OHA COOTBETCTBYET
pasmepy, 0603Ha4eHHOMY Ha MaHXeTe.

Cnepytowe pasmepbl MaHXXeT NpeAcTaBneHbl BO BCEX

Mopensx:

B3pocnbii OKPY>KHOCTb PYKu: 24 - 32 cM

Kak HapeBaTb MaHXeTbl

A. HeiinoHoBble MaHXeTbl C 3aCTEXKOA-NNUNYYKONA.

Hanoxute MaHXeTy Ha 2-3 CM BblLLe NOKTEBOr0 Cruba Ha OrofeHHoe NeBoe
npeanneyse; yoeanTech, YT0 MapkupoBKa »&" HaXoAUTCs Haf apTepuent.
3acTerHnTe 3acTéxKky-nunyuky.

b. Xnonqa'roﬁyma)KHble o6MaTbiBaloLLMe MaHXETbl

B. XnonyaTto6ymaXxxHble MaHXeTbl C KPIOYKOM
Hanoxute MarxeTy Ha 2 3 CM BblLLE JIOKTEBOTO Crvba Ha OroNieHHoe nesoe
npeanneyse; yoeanTeCk, YTO MapKMPOBKaA »@” HAXOAUTCS HaZ apTepueit.
B.1. 3aTAHUTE 06MaTbLIBAIOLLYIO MaHXETY, 3aLEnuB KPHOYKOM 3a
06MaTbIBAOLLYHO JIEHTY.
B.1. Ha marxeTe ¢ kprodkamu 3auenute MeTannyeckne KproUki 3a
MEeTanM4ecKne 3aCTEXKN Ha MaHxeTe.

Kak nsmepatb KpoBsiHoe faBneHue

+ [locne Toro, Kak Bbl HanoXunu MaxeTy, HakauaiTe ee, Cxumas
rpyLly, NoKa faBneHne B MarkeTe He npesbicuT Ha 20 MM pT. cTon6a
0XNaeMoe CUCTONNYECKOE KPOBSHOE AaBneHne (BepxHee 3HaueHue).
Jlerko cunTbiBaTh 3HA4YEHMs, CBEPASC CO CTONOUKOM PTYTU, KOTOPbIi
MOAHNMAETCS NPKU Hakayke no rpadyMpoBaHHON LLKane.

+ OyeHb BaXHO, YTOObI MALMEHT, KOTOPOMY M3MEPAIOT AaBneHne Obin
paccnabneH v cuaen B yao6Hon nose. Kpome Toro, pyka AomkHa 6biTb
COrHyTa B JIOKTE W NIeXaTb HA YPOBHE CEPALA, 3ansCTbe AOMKHO ObiTh
MOBEPHYTO NAAOHbLI0 BBEPX.

«  [lpunoxure ronoBky CTETO(OHEHAOCKONA, MPEeANOYTUTENBHO Hallen
mogenu anestophon® (Ne 4177-01 - 4177-05), K apTepum No4 MaHXXeTOM.

* Y706bl M3MEPUTL KPOBSHOE AaBEHNEe, OTKPONTE KnanaH Ha rpylue,
KpyTst €ro MpoTWB 4acoBoi CTPENKU. B npeane ckopocTb cmyckams
BO3yxa AOMKHA COOTBETCTBOBATb 2-3 MM PT. CTOn6a B CEKyHAY.
YT06bI [OCTUTHYTH 3TOr0O, HEOOXOAMMO MEANIEHHO NOBOPa4NBaTh
knanaH. CneauTe 3a CnyckoM BO3Ayxa, CBEPSSICb CO LUKANON: CKOPOCTb
CHVKEHMS CTONBMKA PTYTU AOMXKHA BbITb 1-1,5 Aenenuii B cekyHay.

+ Korpa BepxHee 3HauyeHne KPOBSHOTO AaBNeHMs (CMCTONMYECKOE
[aBneHne) OyneT AOCTUTHYTO, TO Bbl YCrbIMTE PUTMUYHBIA CTYK.
CucTonnyeckoe AaBnieHue - 370 aBneHne, 3MEPSEMOe Npu CxaTun
CepALa, NOAAIOLLEr0 KPOBb B COCYAbI.
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« Korpa mocTuraeTcs HuHee 3HaueHue AaBfeHWs (Anactonnyeckoe
AaBfeHne), TO CTyK nepectaeT ObiTb ChbileH. [nactonnyeckoe
[aBrneHne - 3T0 fAaBfieHue, u3mepsieMoe, KOrja CepAevHas Mbiua
yBENM4MBaAETCA U HANONMHAETCA KPOBbIO CHOBA.

+  Tlocne 3T0ro OTKPOWTE KnanaH MoMHOCTbI0, YTOObI CMYCTUTb BO3AYX 13
MaHXeTbl.

+  [lpouenypa 13mepeHns LaBfeHNs OKOHYeHa.

M PeKomer,yeTca yCTaHaBnnBaTb pTyTHbIl7| npeaoxpaxHuTens nocne
KaXJ0ro Mcnosb3oBaHus npubopa W Ha BPeMst TPaHCMOPTUPOBKM.
YT06bI CAenaTh 310, OCTOPOXKHO HAKMOHSNTE MPUOOP HABOK, NOKa PTyTH
Gonblue He 6yaeT BUAHO. 3aTeM 3aKpOonTe PTYTHbIA MPEAOXPaHNTENb.

YxoA 3a pTyTHbIM TOHOMETPOM

1. MaHomeTp u rpywa
Yucrka:
[MpoTvpanTe MaHOMETP W TpyLLy BRAXHOW Tpsnkon. [eanHdekums He
o6s3aTenbHa, T.K. 3TM 4acT! HEMOCPEACTBEHHO He COMpUKacatoTcs C
TENnoM nauneHTa.

2. ManxeTbl
Yucrka:
[Mocne yaanexus anacTu4HOro BKNaAbILLIA MPOTPUTE HENTOHOBbIE YeXTbI
C NMNyyYKamn BIAXHOW TPSNKONA. BMECTO 3TOro MOXHO MOCTMPaTh UX C
MbIIOM B XOSIOAHOW BOAE, Kak M Apyrie ManxeTbl. locne cTupku
MpOMOSIOWMTE MaHXeTbl B YNACTO BOAE M [ailTe WM BbICOXHYTb Ha
BO3Ayxe. [TpOTp1TE 3NacTUYHbINA BKNAABILL 1 LLINAHTY BIIQXKHOW TPSMKOW.
Me3nHdekuus:
lMocne ynaneHns amacTMYHOrO BKNafbllla BbICTUPAATE MaHXETbl B
XONoAHOM BOAe C fo6aBneHneM aeanHuumpyroLero cpeacTsa. Mocne
3TOr0 fiaiiTe MM BbICOXHYTb Ha BO3Ayxe. Bknafpilw v wnaHrt MoXHO
NpoTepPeTb X10N4aTo6yMaXKkHON TPSMKON, CMOYEHHOI B 3TAHONE.

BHumaHme!

He rnagbte yTIOroM HEWNOHOBYK MOBEPXHOCTb M 3aCTEXKu!
Hukorpa He mopBepraiiTe MaHXeTbl AeACTBUIO WHTEH8 CUBHOrO
cosHe4Horo ceeTal

Hukorpa He KacaiiTecb MaHXeT M yacTeil U3 naTtekca OCTPbIMU
npeAMeTaMy, T.K. OHU MOTYT NOBpPeAUTb NOBEPXHOCTD!

3. CreknsiHHas Tpy6Ka
YucTka
Y1066 06€CNEUnTb TOYHOCTb WU3MEPEHMS, HEOBXOAMMO PerynspHo
YNCTUTb CTEKNSHHYI0 TPYOKy (B COOTBETCTBME C PEKOMEHAyemon
NEePUOANYHOCTBIO  MPOBEPKN  paboTbl  npubopa) € NOMOLLbIO
npunaraemoro Lomnona. Y1cTka no3sonseT pTyT ObiCTpee ABMraThCs
Mo HanpaBNEHo BBEPX 1 BHI3 11 ObICTPEE pearnpoBaTh Ha M3MEHeHIe
[aBNeHNs B MaHXeTe.
W3beraiiTe nonapaHns pTyTM Ha oAexXnay BO Bpems uncTku. Jlo6on
Martepuan, Ha KOTOpblA nonana PTyTb, AOSKEH ObiTb ybpaH B
MNacTMKOBbIN MakeT, a 3aTeM B OmevaTaHHblii KOHTEWHEpP Nepeq
yTunusaumen.
3ameHa
lMepen 3aMeHOi CTEKNSIHHOW TPYOKW HACTEHHbIE MOAENM HE0OX0ANMO
CHSITb C HACTEHHOTO KpenneHns!
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A. Mopenu diplomat-presameter®, nova-presameter® u

nova-presameter® HacTeHHas Mofenb
AKKypaTHO HaKnoHUTE NPUGOP BNEBO 1 AOXKANTECH, OKA PTYTH O0NbLLE
He OyneT BUAHO. 3aKpoiTe PTYTHbIA NpeaoxpaHnTes. MpunogHMmnTe
CKOMb3ALLYIO AieTallb B BEPXHEN HaCTW CTEKNAHHON TPYOKM (CM. puc. 3) u
BbIHETE CTEKNAHHYIO TPYOKY. Mocne aToro BCTaBbTe YUCTYHO MK HOBYHO
TPyOKy TOYHO B HWKHMIA W BepxHuA dukcaTopsl. [oxanyicta,
03HaKOMbTECH C pasfenom "BaxHas uHdopmauns 06 obpalleHnm ¢
pTyTHIO".

B. Mopenb Ha cToiike nova-presameter®, global de luxe®.
AKKypaTHO HaKoHUTE NpKUbOp Ha3azd 1 AOKANTECH, NOKA PTYTH OONbLUE
He OyneT BMAHO. 3aKpoiTe PTYTHbIA NpefoxpaHuTens. Bmecto
CKOMb3ALLEN IeTanN OCTOPOXHO MPUMOAHAMUTE KOMbLO (CM. puc. 4).
BcTaBbTe uMCTytO MM HOBYIO TPYOKY TOYHO B HWKHWA W BEPXHWKA
huKcaTopsl.

C. Mopenu empire® N HacTonbHasi, HacTeHHasi, MOAeNb Ha CTOiKe
1 aHecTe3uosnormyeckas Moaenb.

CM. nyHKT "B".

BmecTo kombua HE06X0AMMO OCTOPOXKHO MPUMOAHSTH MAACTUKOBYHO

4acTb (CM. puc. 5).

BaxxHas uHcopmaums 06 obpalueHum co pTyTbio

1. [IMpeKTuBbI U Mepbl 0CTOPOXHOCTH!
PTyTHbIE TOHOMETPLI HEO6XOAMMO NEPEHOCUTL akkypaTHo. CTapaitTech
HEe POHATbL U HE YAapPSTb NPUOOPbI 1 0BpALLATECh C HUMU OCTOPOXHO,
4TOObI He MoBpeanTb. YT06bI He AOMyCTUTL yTeukn pTyT U3 Bawero
npubopa, no3aboTbTECh O TOM, YTOObI €r0 PErynsipHo MpOBepsv
CreLmaniCTbl aBTOPU30BAHHOTO AnNepa Nk Hallei hupMbl.

2. Tpasuna 6esonacHocTu npyu paboTe ¢ PTYTbIO

YTeuka PTYTM MOXET BbI3BaTb TOKCUKONMOTMYECKNE 3((eKTbI.
A6copbuns pTyTM BEAET K HEPBHO-NCUXMHYECKAM HapyLUeHUaM, a B
OTAEfIbHbIX Cly4asx MOXET Bbi3BaTb 3abonesaHne noyek. [oatomy
HeobX0AMMO MPUMEHATL COOTBETCTBYHOLME MEPbI MPEAOCTOPOXHOCTH
npu paboTe CO PTYTHbIMM TOHOMETPAMN.

[Mpu6opbI BO BPEMS YNCTKI UMK 3aMeHbI HacTel A0MKHbI HaX0ANTCs Ha
POBHOM, BOJIOHEMPOHNLAEMOM MOAAOHE, HAKMOH KOTOPOrO [JOSKEH
6b1Tb 10° OT PABOTAOLLErO C HIM CrIELManucTa u KOTOpPbIA AOMKEH ObiTh
CHabXeH NOTKOM, HanoHEeHHbIM BOJOW. HafieHbTe 3almMTHbIe nepyaTki
(Hanmpumep, nepuaTku M3 naTekca) W w3beranTe KOHTakTa pTyTH C
KOXei. YNOCTOBEPLTECh, YTO NOMELLEHNE XOPOLLO NPOBETPUBAETCS, U
n3beraiiTe AbilLaTh UCNapEHNAMU. BbiCOKNI ypoBEHb rurneHsl paboyero
MeCcTa- BaxHas cocTasnsiowasn pabotbl C npubopamu, KOTOpble
copepxar pryTb. W3BeCTHO, YTO NHOAM, 3aHMMAIOLIMECS PEMOHTOM
npueopoB, CoAePXaLLmMX PTyTb, MOCTOSHHO MOABEPXEHb! €€ BPEAHOMY
BO3/EICTBHIO.

3. Tpasuna pa6oTbl ¢ pa3nnToil pTyThbio
3.1 Bcerpa HanesanTe peauHoBbIe nepyaTkit npu paboTe ¢ pasnnToil
PTYTbO.
3.2 UsberaiiTe pAblwatb napamu M HUKOTAA HE WCMONb3yiTe
OTKPbITYO BaKYYMHYIO CUCTEMY ANst COOPKU PTYTH.
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3.3  Cobepute ManeHbkue Kanmm pTyT BMECTE M HEMEANEHHO NOM-
€CTUTE ee B MJIOTHO 3aKPbIBAKOLLMACS KOHTEHEP.

3.4 T[locne MexaHu4eckon ybopku pTyTM Heobxoaumo obpaboTatb
MOBEPXHOCTb YMCTSLLMM CPEACTBOM. ITO CPEACTBO, COCTOsLLEe
N3 PaBHbIX YacTen ruapokcuaa KasbLus 1 MopoLIKoo6pa3Hom
Ccepbl, AOMKHO OblTh CMELIAHO C BOAOW W UMETb BUA XKWUAKOW
nacTbl.

3.5 HaHecute nacTy Ha noBepXHOCTb, HA KOTOpOW 6bina pasnura
pTYTb, W [aiTe et BbICOXHYTb. 10 ncTeueHnn 24 yacos, cMoilTe
nacty Tennoi BoAoiA. Heob6xoAMMO XOpOLLIO MPOBETPUTHL
noMeLLieHue.

WHcopmaums no yTunusauum

PTyTb pomXHa ObiTb NOABEPrHYTA NOBTOPHON NepepaboTke Wau
YTUNN3MPOBaHa KaK 0TXOAbI, TPEBYHOLLME 0CO60ro KOHTPONS.

MpoBepka TOYHOCTU U3MepPEeHUit

OTCcoeanHNTE LUNAHT 0T MaHOMETpA.
OTKpoiiTe PTYTHBINA NPEAOXPAHUTEND.
PTyTb BomxHa gocTurHyTs 0TMeTKM "0". Ecnm cTONGUK pTYTH HE AOXOAMT A0
3TOT0 YPOBHS CHU3Y, TO HEOOXOAUMO f06aBuTb PTyTb. B atom cnyuvae
oTnpasbTe Npubop oduumansHoMy npeacTasutento dvpmMbl RIESTER nnm
OTNpaBbTe ero Ham Ha UCnpaBeHKe.

lMposepka paboTbl npuéopos

[epmatust

CornacHo cooTBeTCTBYtOLEMY nocTaHoBneHuto (MPBetreibV) nonaraetcs
MPOBOANTL KOHTPOSb 38 TOYHOCTLIO N3MEPEHNS NPUOOPOB OfNH Pas B 2 roja.

ﬂaHHblﬁ KOHTPONb MOryT OCYLLEeCTBNIATL TOJIbKO MPOU3BOLAMTENL UNU

COOTBETCTBYIOLIME METPONIOTUYECKME OpraHbl Wiav nuua, OTBevaroLme
Tpe6osaHuam §6 noctaHosnenns MPBetreibV.

CrpaHbl EC kpome [epmanum:

CyLyecTByHOLME MHCTPYKLMK MO MOHUTOPUHTY MPUBOPOB MOAXOAAT ANS BCEX
ctpaH EC, kpome epmanum.

CTpaHbl, He Bxopsume B EC:
Bo Bcex cTpaHax, rie He CyLWeCTBYOT O(UUMANbHLIX NpaBua Mo

MOHMTOPHUHIY MPUOOPOB, PEKOMEHIYETCS MPOBOANTL MPOBEPKY TOYHOCTY
N3MepeHmii Kaxaple 2 roga.
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TexHuyeckue XapaKTepUCTUKU

Heobxoanmble ycnosus, npu KOTOPbIX OLLIMOKA N3MEPEHNS HE MPEBBILLAET +/-
3 MM pT. cTonba ( B co0TBETCTBUM CO cTarAapToM EN 1060 1):

[MpumeraTb npu: 10° C no 40° C npu oTHOCH-
TeSbHOW BAXHOCTK 85%
(He koHAeHcHpytoLLeics)

XpaHuTb npu: -20° C po 70° C npu oTHOCK-
TeSbHOW BAAXHOCTK 85%
(He koHAeHcupytoLLeics)

KOHCTPYKTUBHbIE BApUaHTbI: HacTonbHas, HacTeHHas, Mojefb Ha
CTOWMKE M aHECTE3NONornyeckas MoAenu

Tun uHaKaLmm: PTyTHbIN CTONG

LleHa nenenus wkanbi: 2 MM pT. cTon6a

[vana3soH Lukansi: ot 0 go 300 mm pT. cTon6a

[lnanasoH namepeHns: ot 0 o 300 MM pT. cTON6a

lMoacoennHeHme WnaHros: 2

Harnetanve pasnenus: pywa

[MoHnxenne fasneHns: Perynupyembiit BPY4HYHO BbIMyCKHON
Knana

3HayeHue cumBona Ha npubope:
BaxHo: CobntogaiiTe pekoMeHAauun, W3NoXeHHble B
COMPOBOX/AAKOLLMX [OKYMEHTaxX

3HayeHne cUMBONA Ha ynaKoBKe:
MarxeTbl 0603Ha4aeT HanM4ne HaTypanbHOro
PE3NHOBOro Natexca
Bxumanue:

Moxanyiicta, He WUCMONb3yiiTe M He XpaHUTe PTYTHble TOHOMETPbI
PSIAOM CO B3pbIBOONACHbIMM 06bEKTaMm!
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Informazioni sui diversi modelli di
sfigmomanometri Riester

Avete acquistato uno sfigmomanometro di precisione di alta
qualita Riester, fabbricato in conformita con la norma europea
EN 1060, Parte 1: "Strumenti non invasivi per la misurazione
della pressione sanguigna - requisiti generali" e Parte 2:
"Requisiti addizionali richiesti per apparecchi meccanici di misu-
razione della pressione sanguigna" e sottoposto a continui e
rigorosi controlli di qualita. La qualita eccellente Vi garantira per
molti anni misurazioni affidabili.

Tutti i sfigmomanometri a mercurio Riester sono dotati di un
sistema di sicurezza per impedire la fuoriuscita di mercurio. Tutti
i sfigmomanometri a mercurio Riester hanno colonnine in vetro
con un diametro interno di 4,2 mm +/- 0,2 mm (il modello su pie-
destallo nova-presameter® ha ben 5,00 mm +/- 0,2 mm di diame-
tro), il che consente una particolare facilita di lettura dei valori
pressori misurati.

1. Modelli da tavolo diplomat-presameter® e

nova-presameter®

1.1 Aprire l'astuccio premendo il tasto che si trova sulla parte ante-
riore dello stesso e premendo verso l'alto il coperchio con la
scala fino allo scatto in posizione verticale. Per la misurazione
posizionare |'apparecchio in orizzontale.

1.2 Funzionamento del sistema di sicurezza contro la fuoruscita di
mercurio
Questi modelli hanno una sicura contro la fuoriuscita di mercu-
rio sotto forma di leva. Alla consegna la leva & girata verso
destra, vale a dire che la sicura & chiusa (v. Figura 1). Prima di
utilizzare I'apparecchio la leva va girata verso sinistra fino allo
scatto, per permettere che il mercurio esca dal suo contenitore
e salga fino al punto zero della scala.

1.3 Dotazione di bracciali a 2 tubi. Collegare il connettore del tubo
dell'apparecchio al connettore del tubo del bracciale, proceden-
do ad incastrarli (nel modello diplomat-presameter®) o avvitarli
(nel modello nova-presameter®).

2. Modello da parete nova-presameter®

2.1 Funzionamento del sistema di sicurezza contro la fuoruscita di
mercurio:
Questo modello € dotato di una sicura contro la fuoriuscita di
mercurio a forma di manopola. Alla consegna la manopola e
ruotata a sinistra in posizione "off", vale a dire che la sicura e
chiusa (v. Figura 6). Prima di utilizzare |'apparecchio occorre
ruotare la manopola a destra fino in battuta in posizione "on",
per permettere che il mercurio esca dal suo contenitore e salga
fino al punto zero della scala.

2.2 Dotazione di bracciali a 2 tubi
Avvitare il connettore del tubo a spirale con il connettore del
tubo dell'apparecchio. Collegare il connettore del tubo del brac-
ciale con quello del tubo a spirale.
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3. Modello da parete global de luxe®,
Modello su piedestallo nova-presameter®,
Modello da tavolo, da parete, su piedestallo

e per anestesia empire® N

3.1 Perla misurazione i modelli da tavolo devono essere posiziona-
ti in orizzontale.

3.2 Funzionamento del sistema di sicurezza contro la fuoruscita di
mercurio:

Questi modelli hanno una sicura contro la fuoroscita di mercu-

rio a forma di manopola. Alla consegna la manopola € ruotata a

sinistra in posizione "off", vale a dire che la sicura & chiusa (v.

Figura 2). Prima di utilizzare I'apparecchio occorre ruotare la

manopola a destra in posizione "on".

3.3 Dotazione di bracciali a 2 tubi

3.3.a Modello su piedestallo nova-presameter®, modello da
parete empire® N: Avvitare il connettore del tubo flessi-
bile a spirale al connettore che si trova sul lato destro
dell'apparecchio. Avvitare infine il connettore del tubo
del bracciale a quello del tubo flessibile a spirale.

3.3.b. Modello da parete, su piedestallo e per anestesia
empire® N: Vedi al Punto 3.3.a. Il connettore del tubo si
trova sotto I'apparecchio.

3.3.c. Modello da parete global de luxe®: Inserire il tubo a spi-
rale sul connettore posto sotto I'apparecchio. Per facili-
tare I'operazione inumidire il tubo con un po' d'acqua.
Avvitare ora il connettore del tubo del bracciale con
quello del tubo a spirale.

Istruzioni per il montaggio dei diversi modelli
(tranne che per i modelli da tavolo)

Modelli da parete

A. Modello da parete empire® N
Togliere il dado ad alette sotto il cestello del bracciale e rimuovere il
supporto da parete. Collocare il supporto da parete nel punto deside-
rato sulla parete. Tracciare segni in corrispondenza dei punti da per-
forare ed eseguire la perforazione. Inserire i tasselli. Ora & possibile
fissare definitivamente il supporto da parete (v. Figura A).
Posizionare I'apparecchio sul supporto da parete in modo tale che la
parte superiore del supporto stia nel bordo del cestello del bracciale
e la parte inferiore sulla vite sporgente sotto il cestello del bracciale.
Avvitare di nuovo il dado ad alette sulla vite sporgente.

B. Modello da parete nova-presameter®
Posizionare I'apparecchio nel punto desiderato sulla parete, traccia-
re segni in corrispondenza dei punti da perforare. Eseguire le perfo-
razioni ed inserire i tasselli. Fissare I'apparecchio avvitando com-
pletamente le viti.

C. Modello da parete global de luxe®
Aprire la vite sul retro dell'apparecchio e togliere la guida.
Posizionare la guida nel punto desiderato sulla parete, tracciare
segni in corrispondenza dei punti da perforare. Eseguire le perfora-
zioni ed inserire i tasselli. Dopo aver avvitato la guida alla parete,
inserire I'apparecchio prima nella parte inferiore della guida, quindi
avvitarlo definitivamente alla parte superiore.

Fare attenzione che i modelli da parete vanno applicati in verticale!
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Modelli su piedestallo

Inserire I'asta nel foro a tale scopo previsto sulla base a 5 rotelle e fissar-
la stringendo la vite ad esagono cavo con l'aiuto dell'apposita chiavetta
che si trova sotto la base stessa.

A. empire®N
L'apparecchio ha in dotazione un bullone di guida filettato. Applicare
al filetto un po' dell'adesivo ed avvitare il bullone nell'apposito foro
sotto I'apparecchio (v. Figura B). Posizionare I'apparecchio con il bul-
lone sul tubo dello stativo e fissarlo all'altezza desiderata serrando la
vite di fermo.

B. Modello su piedestallo nova-presameter®
Inserire il bullone di guida nel foro previsto in basso, fino in battuta.
Serrare la vite premontata sul bullone con un cacciavite. Inserire
quindi lo sfigmomanometro con il bullone nel tubo e fissare I'apparec-
chio all'altezza desiderata serrando la vite di fermo.

Controllare che gli sfigmomanometri si trovino in orizzontale, per la misu-
razione.

Modello da anestesia empire® N

Togliere il dado ad alette sottostante il cestello del bracciale e togliere il
supporto da parete. Avvitare il supporto da parete con il retro del morset-
to universale N. 10384 utilizzando le viti in dotazione (v. Figura C).
Posizionare I'apparecchio sul supporto da parete in modo tale che la parte
superiore del supporto a parete stia nel bordo del cestello del bracciale e
la parte inferiore sulla vite sporgente sotto il cestello del bracciale dell'ap-
parecchio. Avvitare di nuovo il dado ad alette sulla vite sporgente.

Scelta della dimensione idonea dei bracciali

A. Bracciali velcro nylon

I nostri bracciali velcro in nylon sono dotati da un lato di nastro mor-
bido e dall'altra di nastro a gancio, il che consente un'apertura e chiu-
sura veloce, frequente e senza problemi. Tutti i bracciali sono calibra-
ti, cioé provvisti di linee di misurazione. La scelta della dimensione
del bracciale & giusta soltanto se, all'applicazione, la linea bianca
"Index Line" si trova nell'ambito di "Range", contrassegnato dal sim-
bolo di frecce. Qualora tale ambito di "Range" non venisse raggiun-
to, il bracciale sara troppo piccolo, se invece dovesse venire supera-
to, il bracciale sara troppo grande. Allo scopo di ottenere risultati di
misurazione esatti & assolutamente necessario scegliere il bracciale
di dimensione giusta.

Per tutti i modelli & possibile scegliere fra i seguenti bracciali:

Neonati Circonferenza braccio 5-7,5cm
Lattanti Circonferenza braccio 7,5-13 cm
Bambini Circonferenza braccio 13 - 20 cm
Adulti (braccia sottili) Circonferenza braccio 17 - 26 cm
Adulti Circonferenza braccio 24 - 32 cm
Adulti (braccia obese) Circonferenza braccio 32 - 42 cm
Cosce Circonferenza 42 - 50 cm
Cosce obese Circonferenza 50-70cm

B. Bracciali di cotone a fascia
Il bracciale a fascia & provvisto da un lato di una fascia avvolgibile e
dall'altro di gancio. Per fissarlo basta appendere il gancio sulla fascia
avvolgibile. Misurare la circonferenza del braccio ed assicurarsi che
rientri nell'ambito indicato sul bracciale.

Per tutti i modelli & possibile scegliere fra i seguenti bracciali:

Adulti Circonferenza braccio 24 - 32 cm
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Applicazione dei bracciali

A. Bracciali velcro nylon

Applicare il bracciale sul braccio sinistro a nudo 2-3 cm al di sopra

della piega del gomito in modo che il simbolo "o" venga a poggiare
sull'arteria. Chiudere il bracciale con I'apposita chiusura.

Bracciali di cotone a fascia

Bracciali di cotone a ganci

Applicare il bracciale sul braccio sinistro a nudo 2-3 cm al di sopra

della piega del gomito in modo che il simbolo "@" venga a poggiare

sull'arteria.

B.1. Fissare il bracciale a fascia appendendo il gancio sulla fascia.

C.1. Nel bracciale a gancio il gancio metallico va appeso sulle lamel-
le metalliche della fodera del bracciale.

Misurazione della pressione sanguigna

Dopo aver applicato il bracciale, procedere a pompare con l'aiuto
della pera fino a ca. 20 mmHg oltre il valore di pressione sistolica pre-
sumibile (= valore massimo). Facile lettura dei valori pressori grazie
alla colonnina di mercurio che sale con il pompaggio.

E molto importante che la persona che va sottoposta alla misurazio-
ne stia seduta calma e tranquilla e che l'avambraccio si trovi appog-
giato all'altezza del cuore con la parte interna rivolta verso l'alto.
Posizionare il padiglione dello stetoscopio - preferibilmente il nostro
Modello anestophon® Cat. Nr. 4177-01 - 4177-05 sull'arteria sotto il
bracciale.

Per poter misurare la pressione sanguigna, aprire la vite di sfiata-
mento sulla pera svitandola in senso antiorario. Il valore di sfiatamen-
to ideale dovrebbe aggirarsi sui 2-3 mmHg/sec. e, con un po' di sen-
sibilita, si pud regolare per mezzo della vite. Controllo a vista della
velocita di sfiatamento: Sulla scala l'indicatore di mercurio deve spo-
starsi di 1- 1,5 graduazioni al secondo.

Una volta raggiunto il valore massimo di pressione sanguigna (sisto-
le), si udira un battito ritmato. Sistole = Il valore massimo ¢ il valore
che si crea quando il cuore si contrae e il sangue viene premuto den-
tro i vasi sanguigni.- Una volta raggiunto il valore minimo di pressio-
ne (diastole), il battito smettera. Diastole = Il valore minimo di pres-
sione sanguigna, presente quando il muscolo cardiaco € in fase di
espansione e torna a riempirsi di sangue.

Aprire ora completamente la valvola di sfiatamento, affinché I'aria
fuoriesca subito dal bracciale.

La misurazione della pressione sanguigna € cosi terminata.

Si fa notare che soltanto il medico & in grado di analizzare esatta-
mente i valori pressori misurati.

Dopo ogni misurazione e in ogni caso di trasporto si raccomanda di
assicurare |'apparecchio inclinandolo lateralmente fino a che non sia
piu visibile il mercurio e di chiudere poi la sicura contro la fuoruscita
di mercurio.

Istruzioni per la cura dell'apparecchio

1.

Manometro e pera

Pulizia

Il manometro e la pera si possono strofinare con un panno umido.
Non & necessaria la disinfezione, poiché le parti non entrano in con-
tatto diretto con il corpo del paziente.
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2.

Bracciali

Pulizia

Dopo aver estratto il polmone, le fodere velcro nylon si possono stro-
finare con un panno umido oppure, come per tutti gli altri bracciali, si
possono lavare con sapone in acqua fredda. Applicando questo
secondo metodo, risciacquare i bracciali con acqua pulita e lasciarli
asciugare all'aria. Strofinare polmone e tubi con un panno umido.
Disinfezione

Dopo aver estratto il polmone, le fodere dei bracciali si possono lava-
re in acqua fredda con disinfettante e successivamente lasciare
asciugare all'aria. Il polmone e i tubi si possono strofinare con un po'
di etanolo cosparso su un panno di cotone.

ATTENZIONE!

| bracciali velcro nylon non vanno stirati!

Non esporre mai i bracciali ad irradiazione solare intensal

Non toccare né le fodere dei bracciali né le parti in latex con oggetti
appuntiti, perché possono danneggiarli!

Colonnina in vetro

Pulizia

La colonnina va pulita ad intervalli regolari (ad esempio in corrispon-
denza dei periodi raccomandati per la manutenzione) servendosi
dell'apposita spazzola allegata allo scopo di garantire risultati di
misurazione esatti. Grazie alla pulizia il mercurio pud muoversi libe-
ramente all'interno della colonnina e quindi reagire velocemente alle
variazioni di pressione del bracciale.

Durante la pulizia evitare qualsiasi contatto del mercurio con i vestiti.
Qualsiasi materiale entrato in contatto con il mercurio, prima dello
smaltimento deve essere riposto in contenitore in una busta di plasti-
ca e sigillato.

Sostituzione

Prima di procedere alla sostituzione della colonnina in vetro i model-
li da parete devono venire smontati con cautela!

A. Modelli diplomat-presameter®, nova-presameter®,

Modello da Parete nova-presameter®

Inclinare I'apparecchio a sinistra con cautela fino a che non sia piu
visibile il mercurio. Chiudere la sicura contro la fuoruscita di
mercurio.

Sollevare I'elemento scorrevole che si trova all'estremita superiore
della colonnina (v. Figura 3) ed estrarre la colonnina. Inserire la
colonnina ripulita o una nuova colonnina esattamente negli appositi
supporti superiore ed inferiore.

Osservare quanto indicato al punto "Informazioni importanti lavoran-
do con il mercurio"!

B. Modello su piedestallo nova-presameter®.

Modello global de luxe®

Inclinare I'apparecchio all'indietro con cautela fino a che non sia piu
visibile il mercurio. Chiudere la sicura contro la fuoruscita di
mercurio.

Anziché I'elemento scorrevole, occorre tirare con attenzione in alto
I'anello (v. Figura 4). Inserire la colonnina ripulita 0 una nuova colon-
nina esattamente negli appositi supporti superiore ed inferiore.

C. Modelli empire® N, da tavolo. da parete, su

piedestallo e per anestesia

Vedi al Punto B.

Anziché I'anello, occorre tirare con attenzione in alto la parte solleva-
ta in plastica (v. Figura 5).
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Informazioni importanti lavorando con il
mercurio

1.

Direttive e misure precauzionali

Un manometro a mercurio va utilizzato con cautela. Evitare di far
cadere I'apparecchio e utilizzare lo stesso in modo che non si possa
danneggiare. Per assicurarsi che I'apparecchio non abbia perdite di
mercurio, provvedere affinché lo stesso venga sottoposto a regolari
ispezioni presso il Vostro Concessionario o presso di noi.

Salute e sicurezza lavorando con il mercurio

Il contatto con il mercurio pud avere gravi effetti tossicologici.
L'assunzione di mercurio porta a disturbi neuropsichiatrici e in casi
estremi a malattie renali. Per questo motivo nella manutenzione di
manometri al mercurio vanno prese delle misure precauzionali.
Nella pulizia e nelle riparazioni dell'apparecchio, lo stesso va riposto
su un vassoio dalla superficie liscia e impermeabile che abbia un'in-
clinazione orizzontale del 10% in direzione opposta a quella della
persona che sta eseguendo I'operazione e che sia provvisto di una
conca riempita d'acqua. Indossare appositi guanti (p.e. in latex) allo
scopo di evitare un contatto diretto con la pelle. Eseguire I'operazio-
ne in luogo ben aerato ed evitare gualsiasi assunzione o inalazione
dei vapori.

E assolutamente necessario che nei locali dove vengono riparati
apparecchi al mercurio venga rispettata al massimo l'igiene del lavo-
ro. E noto che nelle persone addette alla riparazione di apparecchi al
mercurio si verifica ad un'assunzione cronica di mercurio.

Misure precauzionali in caso di fuoruscita di mercurio

3.1 Incaso di fuoruscita di mercurio indossare in ogni caso guanti in
gomma.

3.2 Evitare l'inalazione di mercurio e per raccogliere il mercurio non
usare sistemi a vuoto spinto aperti.

3.3 Raccogliere tutte le goccioline di mercurio e formarne un'unica
massa, portare subito tutto il mercurio in un contenitore che
possa venire ben chiuso.

3.4 Dopo l'avvenuta asportazione meccanica del mercurio la super-
ficie inquinata va trattata con un detergente. Lo stesso, compo-
sto di idrossido di calcio e zolfo in polvere in parti uguali, va
diluito con acqua fino a formare una pasta molle.

3.5 Applicare la pasta sulle superfici inquinate e lasciare asciugare.
Dopo 24 ore asportarla lavando con acqua tiepida. Provvedere
sempre ad una buona aerazione dei locali in cui avviene l'ope-
razione.

Istruzioni relative allo smaltimento

Il mercurio & una sostanza che va riciclata o smaltita come rifiuto sogget-
to a controlli speciali.

Prova di precisione

Togliere il tubo dall'apparecchio.

Aprire la sicura contro la fuoruscita di mercurio.

L'indicatore di mercurio deve regolarsi sullo "O". Se l'indicatore segna
sotto lo "O" si dovra aggiungere mercurio. In tal caso I'apparecchio va
inviato a un concessionario Riester autorizzato o a noi per un aggiusta-
mento.
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Controllo metrologico

Paesi dell'Unione europea Germania esclusa

Per tutti i paesi dell'Unione europea, esclusa la Germania, si applicano le
disposizioni di legge vigenti.

Paesi non appartenenti all'lUnione europea

Per tutti i paesi nei quali non sono in vigore disposizioni legislative ineren-
ti i controlli metrologici, si consiglia di controllare ogni 2 anni la precisione
degli apparecchi dotati di funzione di misurazione.

Dati tecnici
Condizioni ambientai minime alle quali viene rispettata la tolleranza mas-
sima di errore di +/- 3 mmHg conformemente allo standard EN-1060-1 :

Condizioni di misurazione Da 10°C a 40°C con umidita
relativa dell'aria di 85%
(non condensante)

Condizioni di stoccaggio Da -20°C a +70°C con umidita
relativa dell'aria di 85%
(non condensante)

Forme costruttive Modelli a mano, da tavolo, da
parete, su piedestallo e per
anestesia

Tipo di indicatore Colonnina di mercurio

Graduazione delle scale A passi di 2 mmHg

Ambito di indicazione Da O a 300 mmHg

Ambito di misurazione Da O a 300 mmHg

Raccordi tubi 2

Produzione pressione Tramite soffi pera ad azionamento
manuale

Decompressione Valvola di sfiato a regolazione
manuale

Significato dei simboli indicati sul apparecchio:
Attenzione! Osservare la documentazione allegatal!

Significato del simbolo su I'imballaggio:
Cuffie contengono lattice caucciu naturale

Avvertimento
Non usare e non depositare sfigmomanometri al mercurio in
ambienti soggetti a rischio d'incendio!
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